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Wie ist es fUr junge Menschen in einer Zeit aufzuwachsen, in der alle
von multiplen Krisen betroffen sind? Covid-19, die Finanzkrise, der

Krieg, die Klimakrise. Viele junge Menschen habeneinmulmiges Gefthl,
wenn sie an ihre Zukunft denken.

allem Madchen* und junge Frauen* fiihlen sich psychisch starker belastet
als Burschen* und junge Mdanner*. Sie fuhlen sich oft einsam, haben Zu-

D as zeigt auch die groBe europdische Jugendgesundheitsstudie HBSC. Vor

kunftsdngste oder schlechte Laune. Die Nachfrage an Therapieplatzen steigt und
psychische Erkrankungen nehmen zu. Psychische Gesundheit riickt auch in der Ju-

gendarbeit immer mehr in den Vordergrund. In den Sozialen Netzwerken bekommt
das Thema mehr Aufmerksamkeit. Mit einer wichtigen Botschaft: Psychische Er-
krankungen sollen entftabuisiert werden. Einerseits finden Betroffene dort nieder-
schwellige Informationen und Hilfsangebote. Andererseits gibt es dazu auch viel
Falschinformationen, verkirzte Darstellungen und Selbstdiagnosen anhand von Tik
Tok-Videos. Diese sorgen fur Verunsicherung und schaden oft mehr als sie helfen

kénnten. Wichtig ist, sich bei psychischen Erkrankungen Hilfe von Personen mit Ex-
pertise zu holen.

WO JUGENDARBEIT WIRKSAM SEIN KANN

Die Lebensphase Jugend konfrontiert junge Menschen mit einer Vielzahl an Verdn-
derungen, Ubergdngen und Entwicklungsaufgaben. Sie ist gepragt von physischen
und emotionalen Umbriichen, gesellschaftlichen Erwartungen und der Suche nach
individuellen Zielsetzungen und Werten. Die Offene Jugendarbeit bietet Jugendlichen
Raume, in denen sie sich gerne aufhalten und mit Jugendarbeiter:iinnen und anderen
jungen Menschen tber ihre Themen, Wiinsche und Sehnstiichte sprechen kénnen.
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Dass ehemalige
Meist wird nett geplaudert
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inen Besuch abstatten, 1S

geschwelgt. Hin und Wl
uns wen

Genauso kann die Jugendarbeit Freirdume schaffen, um mal nicht an Pro-
bleme und Angste zu denken, sondern schéne und lustige gemeinsame
Momente zu genieBen. Es ist wichtig die Jugendlichen dabei zu unterstit-
zen, sich Zeit fur sich selbst zu nehmen, ihre Interessen kennenzulernen und
Zeit fur Freundschaften zu haben. In der professionellen Beziehungsarbeit

mit Jugendarbeiter:innen ko

nnen Jugendliche Vertrauen fassen, Anerken-

nung erleben, sich Informationen holen oder Lernrdume entdecken.

RESILIENZ FORDERN

Jungen Menschen ist durchaus einiges zuzutrauen. Jugendliche sind wi-
derstandsfdhig. Sie haben eine Pandemie Uberstanden, die ihre Jugend

stark gepragt hat. Sie haben
tig der Kontakt zu ihren Bez
fix in ihren Alltag integriert.

einiges daraus gelernt und wissen, wie wich-
ugspersonen ist. Sie haben die digitale Welt
Manche Dinge oder Trends verdndern sich

schneller, manches Verhalten in neuen Situationen muss erst wieder ge-

lernt werden. Auch hier kann

In krisenhaften Zeiten ist es wi

Jugendarbeit junge Menschen gut begleiten.

chtig, jungen Menschen Orientierung und Zu-

versicht zu vermitteln. Sie sollen sich nicht handlungsunfahig und ohnmach-
tig fuhlen. Die Jugendarbeit kann mit ihnren umfassenden Angeboten jungen
Menschen Antworten auf ihre Fragestellungen geben, ihnen dabei helfen
ihre Handlungsoptionen zu erweitern, Informationen niederschwellig zur
Verflgung stellen und, ganz wichtig, SpaB und Lebensfreude vermitteln.
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t nichts Ungewﬁhnliches.

den und um Hilfe bitten.

oauchzu Frihlingsbeginn 2023, als eine ehelmo—
Slige Besucherin® zu uns in denjugendtreff Eleven

kam und nach Unterstutzung fragte. Sie wolle eine

isi issstande im
Demonstration organisieren, um auf Miss

! . e
dsterreichischen Gesundheitssystem hinzuweisen

einem Gespréch schilderte sie uns auch ihre Beweg-

L . lie
grunde. In lhrem Freundeskreis gibt es viele Jugs‘ndl
: i i Probleme
j hsene, die psychische
che und junge Erwac . me
i i ichend betreut oder a
haben und sich nicht ausreic o
ort U deshalb stark am Gesun
ur gehort fuhlen und ! ohe
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dversuch einer Freun-
i n war der Selbstmor
e einem Krankenhaus ab-

i i ifach von
o e d benétigte Hilfe nicht

gewiesen wurde und die dringen

erhalten hatte.

Der Freundeskreis, im Alter von 16 bis 25 Jahren, schloss

sich zusa e Udesee eine ersie SC
S

it dem
eine Website sowie einen |nstogrom—AFcount TI ol
Namen @chongefortheyouth, der mittlerweile U

4.500 Follower hat.

Zwei Demonstrationen wurden (bis Redokhc')r;ssdeﬂr:,xsvsv)irv:r;
den Jugendlichen auf die Beine gestellt, bei e(;wie B
begleitet haben. Fur ihre erste Démo hat uns e
im Jugendzentrum besucht und wir haben gem

T-Shirts bedruckt. In diese
der ,Chefredaktion” aufgenommen worden.

m Rahmen ist auch ein Video von

Mit groBer Bewunderung verfolgen wir die Erﬁwncklungl
o|n gChonge for the Youth”. Bewunderung deshc?b‘; we|d
\;ie so engagiert, organisiert, kénTiaferlizcer,nldEese:;etlc;e:ler:ts
e deruS(jfeRnoT!CiSZilﬁ:TgTe sowie Berichte in
eben. lhre Stimmen werden in $ier
der Gesundheits- und sozial-
r mehr gehort. Sie werden

mehrere Fernseh
den Printmedien gég .
Medienlandschaft und in
peiterischen Branche imme . o
otr.l Tagungen und Diskussionen eingeladen, stellen Afn rc:\
: an fach-
i tler:i _Parlament und nehmen
beim Schuler:innen Par . . "
- ifischen und gewerkschoﬁhchen Fortbildungen Te'I
ot i i ifi i mein
E?oruber hinaus starteten sie auch eine Pehhf)n be|St "
#aufstehn mit mehr als 22.000 Unterschriften (Sta
au

September 2023).

Magdalena Mangl,
Padagogische Bereichsleiterin

h vor, dass
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Um ihr Anliegen weiter verbreiten zu konnenc,i hcgi:e:\:;
sie auch zu verschiedenen Veranstaltungen erS G
Jugendarbeit eingeladen. Was dos.Thems Trpi)ff\; i
Gesundheit von Kindern und Jugendh.ch'en e o
Change for the Youth” mit gutem B?|sp|el vc‘)ron‘; o
"c:uch darum, von der Ohnmacht in ein gemeinscha

Tun zu kommen.

Jugend’rreff Eleven
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PRAVENTIONSARBEIT ZUM THEMA SUCHT

Im letzten Jahr zeigte sich der Neustart der Jugendarbeit nicht nur anhand
eines Stroms neuer Besucher:innen, sondern auch durch das Sichtbarwerden anderer
Problemlagen, die wadhrend der Covid-19-Pandemie h&ufig weniger Beachtung fanden.

I © unsplash; Rodolfo Sanc
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Eine
Welt
e kt in eine k
takt in :
:iz ﬁ::Wdemie scheint V?Ibel
hafte Zeit ist geblieben.
ich bin mude” oder

che Zeit gesehen werderT.
doch die kri-

zu sein, .
n owir

Immer wieder hore
oot ,ich bin ausgelaugt”.

Sitze wie .

ie Pandemie hat unser aller Leben aber auch massiv ent-
D schleunigt. Plotzlich hatten wir viel Zeit fur uns selbst und

um nachzuspiren. Was ist denn gerade mein Bedurfnis?
Was kann ich mit meiner Zeit anfangen? Viel Zeit auch, um Uber
sich selbst nachzudenken, was fir viele von uns nicht immer an-
genehm ist. Sich mit sich selbst auseinanderzusetzen erfordert
den Wunsch, hinsehen zu wollen, die Fahigkeit annehmen zu
kédnnen und ein Gefuhl von Vertrauen, dass alles im GroBen und
Ganzen fur das kleine ,Ich” gerade ,richtig” ist, so wie es ist.

IM HIER UND JETZT
Es ist zu beobachten, dass Krisen eine Art Weltschmerz verursa-

© pixabay; Harald Lepisk

chen. Manche Personen wehren sich und kommen ins

Tun, andere geben auf und verlieren jegliches Ver-
trauen ins Leben. Und wo steht die Jugendarbeit?
Wie kénnen wir Jugendarbeiter:iinnen - selbst
nicht von den Krisen der Zeit verschont - mit
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwach-
senen, die sich von den derzeitigen Entwick-
lungen Uberfordert fuhlen, qualitativ hoch-
wertig arbeiten?

Ein Rezept fur alle(s) wird es wahrschein-
lich nicht geben. Erleichterung, Entstressung
und etwas mehr Ruhe kann sich im Konzept
der Achtsamkeit finden. Achtsamkeit meint die

Konzentration auf den Moment und das Verbleiben

im Hier und Jetzt, ohne Bewertung oder Interpretation. Es

geht in erster Linie um Wahrnehmen. Den eigenen Kérper, die

Atmung, Gedanken, Gefuhle und die Umwelt. Alles, was sich
eben wahrnehmen |asst.

GEFUHLE WAHRNEHMEN

Achtsamkeitsibungen lassen sich leicht in der Weite des Inter-
nets finden. Etwas vereinfacht und adaptiert kénnen sie, auch
mit wenig Aufwand, mit der Zielgruppe angewandt werden.
Wichtig ist im Hinblick auf die Authentizitat vor allem die eigene
Ubung und der eigene Umgang mit Achtsamkeit. Angelehnt an
Karl Valentin (,Wir brauchen unsere Kinder nicht zu erziehen, sie
machen uns sowieso alles nach”) kann es fur uns Jugendarbei-
ter:iinnen wichtig sein, uns selbst mit dem Thema der Achtsamkeit
auseinanderzusetzen. Einerseits als Grundlage, um selbst aus-
geglichener, entspannter und bewusster durchs Leben und die
Arbeitswelt zu kommen. Andererseits um auch der Zielgruppe
vorzuleben, wie dies gelingen kann.

In Krisenzeiten dirfen wir auch lernen, achtsam mit unseren
Gefiihlen umzugehen. Denn Gefiihle gehen nicht einfach weg, in
dem sie ignoriert werden. Sie wollen wahr- und angenommen
werden. Erst dann kénnen sie sich wandeln, verédndern und ,un-
angenehme” Gefiihle besser erlebt beziehungsweise bestenfalls
zu ,angenehmen” Geflihlen werden. (vgl. z.B. Klaus Eidenschink)

Fazit: Je mehr Achtsamkeit wir Jugendarbeiteriinnen fiur uns
entwickeln, desto eher kénnen wir dieses Konzept unseren Be-
sucher:innen vorleben. Je besser wir mit unseren Geftihlen um-
gehen, sie wahrnehmen und annehmen kénnen, desto eher
werden wir auch den Jugendlichen dabei helfen kénnen, mit ih-
ren eigenen klarzukommen. Was brauchen Jugendliche und die
Jugendarbeit? Souverdne erwachsene Personen, die sich gerne
mit sich selbst auseinandersetzen und ihre Erfahrungen mit an-
deren auf eine professionelle Art und Weise teilen.

Monika Rinner,
Jugendzentrum Strebersdorf
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owohl bei den Schulworkshops im Rah-

men von Word Up! 20 als auch beim

abendlichen Zusammensitzen in Ge-
sprachsrunden fiel den Jugendarbeiter:innen
vom BasE20 auf, wie viele Nikotinbeutel (um-
gangssprachlich ,Snus”) bei den Teenies und
Jugendlichen im Umlauf sind und oft heimlich
konsumiert werden. Waren es vor der Pan-
demie vor allem Sonnenblumenkerne, die als
Marker fur die Anwesenheit von Jugendlichen
fungierten, so haben benutzte Nikotinbeutel
ihnen diesen Rang in den letzten Jahren strei-
tig gemacht.

© unsplash; Myriam Zilles

OFFENE GESPRACHE, VIELE FRAGEN

Die Auseinandersetzung mit den Jugendlichen
Uber den damit einhergehenden, jederzeit
moglichen ,Nikotinflash” 6ffnete die Tlr zu Ge-
sprdchen, u.a. auch Uber andere Substanzen
wie Cannabis beziehungsweise cannabinoide
Stoffe oder chemischen Drogen wie Ecstasy
und Amphetamin. Um darauf Bezug zu neh-
men, hat das Team vom BasE20 begonnen,
wéchentlich die aktuellen ChecklT-Warnungen
als Aushang im Jugendtreff zu teilen. Die Tat-
sache, dass hier - wenn auch im Sinne der
Gesundheitsprdvention - etwas ,Verbotenem”
Raum gegeben wurde, fihrte zu vielen Unter-
haltungen tber Sucht. Selbst mit Besucher:in-
nen, von denen das Team einen derart per-
sonlichen Austausch nicht erwartet hatte.

© unsplcsh; Umit Bulut

#JUGITACTS

AUS DER MOBILEN JUGEND-
ARBEIT DONAUFELD

Team 2022
= S"I’El:ke von 'W'i'en

- ,Wie erkenne ich, ob Drogen gestreckt
beziehungsweise verunreinigt sind?”

- ,Wie wirkt sich langjahriger Konsum von
Cannabis auf meinen Kérper aus?”

- ,Wo und wie bekomme ich Hilfe, wenn ich
an meiner Sucht arbeiten méchte?”

Um Antworten auf diese und weitere Fragen
zu finden, hat sich das BasE20 schlieBlich mit
CheckIT, einem Angebot der Suchthilfe Wien,
zusammengetan und daflr den geschitzten
Rahmen einer Teerunde gewdhlt. Das Grup-
pensetting bot sich an, zumal Sucht und Kon-
sum nach wie vor als Tabu-Themen gelten,
entweder bagatellisiert oder verteufelt werden
und mitunter auch aus Scham oder Angst vor
(rechtlichen) Konsequenzen kaum offen daruber
gesprochen wird.

SUCHT ALS ZEICHEN MENTALER
UBERFORDERUNG

Zur Uberraschung der Jugendarbeiter:innen war
das am Abend der Gesprdchsrunde anders. Die
Jugendlichen nahmen das Angebot aktiv wabhr,
hatten viele Fragen an den anwesenden Ex-
perten und erzdhlten sehr freimitig Uber den
Wunsch, dem Alltag auch mal zu ,entfliehen”.
Dabei wurde auch das Gefahrenpotential von
Sucht klar erkannt und benannt. Die geplanten
zwei Stunden waren schlieBlich zu kurz, um alle
Fragen zu beantworten, weshalb das Interesse
an einer Wiederholung eines solchen Austau-
sches groB war.

Das Experimentieren sowohl mit legalen als
auch mit illegalen Substanzen ist Teil der Le-
bensphase Jugend. Gerade deshalb ist es wich-
tig friih mit Préventionsarbeit zu starten, da vor
allem bei Heranwachsenden die Gefahr der
Abhd&ngigkeit groB ist. Vermehrtes Konsumver-
halten — egal ob Nikotin, Energydrinks oder So-
cial Media,- ist aber auch immer ein Zeichen
von mentaler Uberforderung.

Auseinandersetzung mit Sucht in all ihren Facet-
ten kann nie vollkkommen abgeschlossen sein.
Deshalb ist es wichtig, weiterhin mit unterschied-
lichen Methoden am Thema Gesundheits-
prdavention zu arbeiten, gemeinsam alternative
Funktions@quivalente zu finden und vor allem
das psychische Wohlbefinden der Jugendlichen
in den Mittelpunkt zu ricken.

BaskE 20

2.500

Kilometer hat das

2uriickgelegt,
bis nach Sivas (Tiirkei)
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DAS SPIELFEST
ALS BELIEBTER
TREFFPUNKT

Seit vielen Jahren z&hlt das Spielfest im Lichtentaler Park
f0r unsere Zielgruppen und auch fiUr viele Bewohner:innen des
Gratzls zum beliebten Treffpunkt. Um ausreichend Platz fir
unser buntes und vielfaltiges Programm zu haben, wurde hever,
zusdtzlich zur Wiesengasse, auch wieder die Marktgasse auf
Parklédnge fUr den Verkehr gesperrt.

Immer wieder =zeigt sich in Gesprachen mit
Jugendlichen, dass sie in ihrem Alltag mit
Rassismus konfrontiert sind. Das nahmen wir
von der Mobilen Jugendarbeit Donaufeld zum
Anlass, um uns mittels verschiedener Ange-
bote und Aktionen gemeinsam mit dem Thema
Rassismus auseinanderzusetzen.

it interessierten Jugendlichen wurde in einem
M ersten Schritt eine Planungsgruppe ge-
grindet, in der ein Themenwohnzimmer zu
Gedenken des rassistischen Anschlags in Hanau vor-

bereitet wurde. Die Planungsgruppe traf sich in den
Raumlichkeiten unserer Einrichtung und arbeitete
den genauen Ablauf des Themenwohnzimmers aus. o hatten wir gentigend Platz, um sowohl eine Hupfburg als auch den
Im Zuge dessen wurde zum einen eine Wand des Bungee Run aufzubauen, wo sich klein und groB richtig ,auspowern”
Wohnzimmers von den Jugendlichen klnstlerisch ge- konnten. Auch das Kinderschminken sowie diverse Kreativstationen wa-
staltet und zum anderen ein Video ausgesucht, in dem ren bei den Besucher:innen sehr gefragt. Die Energie wurde zwischendurch

mit Saft, Kuchen, Aufstrichbroten, Gemuse und Obst wieder aufgeladen.

Uber Rassismuserfahrungen berichtet wird.

COOLE SOUNDS & VIELABWECHSLUNG
Das Buhnenprogramm war diesmal besonders dicht. Den Anfang machte eine
unterhaltsame Clowns-Show, gefolgt von einer Beatbox-Gruppe, die fir coole
Sounds sorgfe. AnschlieBend bewiesen die Bands der Musikschule Alsergrund
ihre Talente, ebenso eine Gitarristin sowie eine Sdangerin. Den krénenden
Abschluss machte die ,Z9-Stage-Gruppe” mit Jugendlichen und Jugend-
arbeiter:innen. Der Ausklang mit D) Soulcat war, wie so oft, zu schnell vorbei.

Besonders freut uns, dass die Anzahl der Kooperationspartner:innen von
Jahr zu Jahr gréBer wird und wir den Besucher:iinnen somit noch mehr
Abwechslung bieten kénnen. So konnte bei der ,Agendagruppe Lichtental”

|u

das ,Supergratzl” groBformatig entworfen werden. ,4lthangrund” war wie-

der mitder Popcornmaschine vor Ort, ,Fremde werden Freunde” fuhrte einen

Das Themenwohnzimmer, wie auch die anschlieBende
Austauschrunde, wurde von Teilen der Planungsgruppe
selbst moderiert. In einem vertrauten Umfeld konnten
die Teilnehmenden dann von ihren persénlichen Er-
fahrungen berichten, einander Tipps geben und auch
eigene Rassismen hinterfragen. Zudem zeigte sich gut,
wie stark der Zusammenhalt der Jugendlichen ist, wenn
Betroffene von Erfahrungen mit Rassismus erzahlen.

Mobile Jugendarbeit Donaufeld

Basketballworkshop sowie ein Turnier durch und auch bei der Tattoo-Mal-
station der ,WG Oase” war der Andrang groB. Zum Thema Gewaltpréavention
konnte man sich am Infotisch der Kriminalprdvention austauschen.

Das gesamte Fest war wiedermal ein voller Erfolg, lief friedlich ab und sorgte
fur viel SpaB und Freude bei den Besucher:innen.

Zentrum 9

ACHHALTIG

GARTEN AN

Lauft dir bei selbstgemachter Marillenmarmelade und frischem Hollersaft auch das

Wasser im Mund zusammen? Uns geht es gleich, weshalb wir auch in diesem Jahr wieder
fleiRig die Produkte unseres eigenen Gartens zu Kdstlichkeiten verwertet haben.

m Mai war der Holunder dran. Mit den Kindern

und Jugendlichen haben wir im ersten Schritt die

feinen weiBen Bluten geerntet und anschlieBend
mit Orangen, Zitronen und Zucker einen leckeren
Sirup hergestellt. Erfrischend und nachhaltig!

Im Juli wurde zur groBen Marillenernte aufgeru-
fen, wobei sich unsere Zielgruppe erneut motiviert
beteiligt hat. Alle Marillen, die nicht gleich in den

hungrigen Mindern verschwunden sind, wurden
in unserer eigenen Kiche zu hochwertiger Mar-
melade verkocht. ,Schmeckt Bombe”, meinte etwa
ein Teenie schmatzend. Wir stimmen zu und er-
freuen uns gemeinsam an den Geschenken unse-
res Gartens am Leberberg.

Siedlungstreff Leberberg

FANGT IM EIGENEN

Seite 03
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DAS ~COLA-SPIEL®
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as Wort ,Cola” steht stellvertretend fur
die Moglichkeit etwas zu gewinnen,

vorrangig ein erfrischendes Getrank.

Das kann auch schon mal ein Cola sein, sollte
es der Wunsch der Gewinner:innen sein.

Aber worum geht es eigentlich in diesem Spiel?
Das ,Cola-Spiel” ist bei den Lern- bzw. Denk-
spielen angesiedelt, erlaubt sich aber immer
wieder mal einen Abstecher in den Bereich der
Motorik. Denn oft sind koérperliche Fahigkeiten
wie Geschick, Ausdauer, Kraft oder Balance
gefragt. Zudem zd&hlt es zu den Ratespielen, da
es meist mehrere Antworten gibt, unter denen
eine oder auch mehrere richtige Lésungen ge-
funden werden mussen.

»REPELLEINNEN

n einem ersten Schritt wurde das Projekt gemeinsam mit den

Teilnehmer:innen besprochen. AnschlieBend gab es eine Bege-

hung durch den neuen Teil des Sonnwendviertels, bei der sich die

Médchen einen Ort aussuchen konnten, an dem die Fotos dann

gemacht werden sollen. Ein Ortf, an dem sie sich wohlfihlen und

den sie bereits fur sich entdeckt haben.

»ICH BIN DIE HELDIN MEINES EIGENEN LEBENS!” (ZEYNEP)

Fir den zweiten Termin und das Fotoshooting wurde eine Fotografin eingeladen. Sie fotografierte die Mad-

chen an den zuvor ausgewdhlten Platzen. Die entstandenen Fotos (jeweils zwei Fotografien, eine davon mit

Zitaten der M&adchen) wurden dann im Rahmen einer Fenstervernissage in den Schaufenstern unterschied-

licher Geschafte und Institutionen in der Bloch-Bauer-Promenade ausgestellt.

© Ruth. Abrar

WISSEN, SPASS UND WETTKAMPFCHARAKTER
Das Finden dieser Losungen erfordert oftmals
eine langere, problembezogene Auseinan-
dersetzung mit der Frage. Es erméglicht in ge-
wissem MaBe die Aneignung neuen Wissens,
hilft aber im Speziellen schon erlerntes Wissen
zu reproduzieren und zu vertiefen. Darluber
hinaus kann es soziales Lernen férdern, da es
auch Aspekte wie Kooperation, Kommunika-
tion und Selbstwahrnehmung beinhaltet. Es
ist ein niederschwelliges Bildungsangebot, an
dem alle ohne Druck, aber mit viel SpaB teil-
nehmen kénnen und dieselbe Chance haben
zu gewinnen.

Das Setting in der Gruppe kann zudem zu-
satzlich motivierend wirken, hat es doch auch
einen Hauch von Wettkampfcharakter. Die
Themen des Spiels sind mannigfaltig, von
Sprache uber Logik bis hin zur Geschicklich-
keit. Wir lieben es bunt und so ist auch unser
,Cola-Spiel” angelegt.

Jugendzentrum
Strebersdorf

wendviertel.

von

+WENN ICH ETWAS WILL, DANN
SCHAFFE ICH DAS!" (TUANA)
In  Begleitung

Familie,

Freund:innen und CU television
wurden die jeweiligen Stationen
erkundet, bei denen sich die Mad-
chen dann zu ihren Fotografien
und Zitaten duBern konnten. Ab-
schlieBend gab es ein gemeinsa-
mes Essen miftten im neuen Sonn-

,UBER MICH BESTIMME ICH SELBST!"

(ISABELLA)
Madchen dabei zu unterstitzen, sich im
Offentlichen Raum ihren Platz zu holen und
zu finden (Platzaneignung), ist ein groBer
Bestandteil unserer Arbeit. Der Sozialraum
des Sonnwendviertels gestaltet sich hier als
besonders interessant: Es scheint eine Art
unsichtbare Trennlinie zwischen dem alten
und dem neuen Teil des Viertels zu geben
und verschiedenen Zielgruppen zégern re-
gelrecht, diese imaginare Grenze zu Uber-
schreiten.

Das Projekt ,reBELLEinnen” soll dem entge-
genwirken und erwies sich als eine wahre Be-
reicherung fur die Teilnehmer:innen, die die-
sen Aneignungsprozess im Sonnwendviertel
selbstbestimmt, partizipativ und vor allem
hautnah miterleben konnten. So funktioniert
Offene Jugendarbeit und Empowerment.

Jugendtreff Sovie

1




Im Jugendtreff Arthaberbad ging es dieses Jahr tierisch zu. Um den Jugendlichen unsere Natur und die Tiere ndher zu bringen,
sorgte das Team dort fir auRBergewdhnlichen Besuch und brachte kurzum den Bauernhof nach Favoriten

n einem sonnigen Freitagnachmittag konnten ~ ZIEGENFANGEN
die Besucher:innen des Jugendtreffs dort im

Actionreicher wurde es beim Ziegenfangen im Kafig:
",”' Garten in einem eingezdunten Bereich Ziegen, Eine Person war Hirt:iin und musste die Ziegen fangen.
Schafe und Wachteln hautnah erleben. Gefangene Ziegen werden selbst zum:r Hirt:iin und hel-
fen beim Fangen der anderen Ziegen. Am Ende waren
3 TIERISCHE STATIONEN dann alle Hirt:innen und durften mit den Tieren ganz
Die Tiere kamen von Evi's Ziegenfarm in Matzendorf-Hoélles (Niederdsterreich) und viele Selfies machen.
wurden nach der Ankunft im Jugendtreff gleich mit vielen Streicheleinheiten begriuBt.

Die Kinder und Jugendlichen hatten auch die Méglichkeit einen ,Ziegenfihrerschein” Knapp Uber 100 Leute waren zu Besuch im Arthaber-
zu machen. Um diesen zu erhalten mussten die Kandidat:innen einige Fragen zu park, um sich selbst ein Bild von Ziegen in der ,Wild-
den Ziegen beantworten, sie kurz im eingez&unten Bereich fihren und auch richtig nis” zu machen. Das Feedback war sehr positiv und vor
sauber blrsten. Neben den Ziegen gab es auch zwei Schafe und drei Wachteln, die allem die kleinen Kinder freuten sich tUber den Ziegen-
von den Jugendlichen gehalten werden durften. Zur Starkung gab es ein Buffet, an fUhrerschein und die Wachteln. Nach den tollen Erleb-
dem Brote mit Ziegenprodukten (z.B. Jogurt und Frischkase) ausgegeben wurden. nissen mit den Tieren wird schon Uberlegt, wann das

Team gemeinsam mit den motivierten Jugendlichen die
Ziegen auf ihrer Farm besuchen kommt.

N THE WAY

ENTREN
DAS MUSISCHE ZENTRUM WIEN UNTERWEGS IN DEN JUGENDZ

Jugendtreff Arthaberbad

i m
Was kann und muss Kunst 1im Jugendzentry

. i die gesprochenen Spra-
In diesem Projekt sollen detraBe”
den, um die Worte ,Landstra
trum von ~ ZENTRUMS ; e st chenauchgenutztwerden, . bt it
) ? praucht das Jugendzen ; . i merin und Musikerin, L hythmischen Geflecht m
konn‘in. \i\ljs Nina, Tcnzenﬂ; Pe::;rms Jentrum 9 und zeigte den und ,,Erdbergdm ec;n.ftmanYeZirks 4 vereinen, auf
der Kunst? te die Loopstation ) o den Sounds des dritte .
Kindern und Jugendlichen, 7149 gemiellaie Tarkisch, Farsi und Franzosisch. Anfangs waren dl.e
' iesen Fragen stellt sich S Zen‘r.rum ist. Eigene Rhythmen aufnehmen, Singen, Be?TbO' T -lnehr;\enden noch etwas schichtern, mit der Zeit
Wien (MZW) im Rahmen des neuen Projekts xe~n nd mif der Loop Station alles zusommenfugen; el o i el mutiger und eigneten sich den
. _ . wur
On the Way". Zu Beginn des Projekts ngr' Fur die Kids war es aufregend, das Mnrgocge:n*::” &ffentlichen Raum immer mehr an.
" . % ie | = : e
de mit JugendZentren—Lel'fUﬂgen Uberdj? Jjchle’r ihnen groBen SpaB gemacht. Nina wcfnrc:t; erzemrum
Ort gesprochen un e Tmeer i Station beim Sommertes es
o= ‘nte"eT_sirl‘( \{frn ;isl?uti:rt Danach erarbeiteten einer :)fffnenhmo‘mn verschiedenen Materialien ge- JUGENDTREFF NORDBAHNHOF Begegnung i den
zungsmaoglichkelre : ) . 9 vertreten, - ) d- ) rz&hlt von seiner
JUQSndeHUmrbeﬁer:mnen | gemener dmIt dez strickt und gemeinsam mit den Kindern und Jugen Jrv\'chaj'.cfen im Jugendtreff Nordbahnhof, wo er als
P - |deen un M ht. ugen - _
Jugendlichen und Jugendorbe”er'mien lichen tber ,Reparatur nachgeadc Exgperte fur Capoeira, einem aus Brasilien kom:necl;
ickelten diese welter. Al gut funktionierte die
Konzepte und enfwic den Kampftanz, andockte: "Also g )
: izi bei ande-
iter:i M HIRSCHSTETTEN : das aktive Musizieren,
Bisher waren bereifs vier Jugendkulturorbel’fe"m' JUGEN‘.DZE'\ITlfzrleJitagclbend hat Nina das Jugendzent- Anb|ndungd;iU;C: Wc;:derum der kampferische As-
1S = An einem ) . - Jugendliche R
_Im Fokus steht das ge . die Jugendlichen sie ren } W ; 4 Ausprobie
o) Ngwt “::T:rwegs rum in H|rschsfeﬁenkb:SECg:;oV::oglfojﬂjn und K-Pop pekt und das sp|elerlsch§ lSlpO;::%::Copoziro st
i e Gestalren. o f Tik Tok- . entieller
meinsam in ?ui :l\lel’r \,;zr[;erdem ‘ot Nina angeboten, bei ren, welches auch ess
einfuhrten. .
terstutzen.
IE KUNST MIT itung auf Wettbewerbe zu un
DAS Mkle BRINC:;:)ZeriSChen oder musikalischen Infer- der Vorbereitung
Von kleineren,

Es hat etwas Zeit gebraucht, bis die Zielgruppe das

;Angebo’r angenommen hat. Daher war es gut, dass

i r

) Michael offer bei uns im Jugendtreff war. Es wa

i is hi langerfris-
i Gber Tanzcoachings bis hin zu 19er! OME2GETHE
Vemlogen'eukten die noch im Entstehen sind, ist vieles JUGENDZENTRUM COM
tigen Proj )

| ' ; t ins
e PI’OJekf»SOUHd i heit zum Thema Kampfspor
- " f dagoge, sammeltim e el .
. " ten berei- Martin, Musikpa X oot s
maéglich. Dieses Projekt bringt allen Bel‘ef'thE:kwinkel scape’ mit Jugendlichen aus dem Jugendz:ntrum T el e dqstgfi:qkﬂomeﬁ"
.. . m |
chernde Erfchrungen, offnet u-nerWOr'fe e h wahr- Comezgefher Klonge aus ihrer Umgebung. ie s AusprObieren o |n$*rumente o o i
und zeigt, dass Kunst als gemeinsame Sprache S e e e ne.hme.n s i et g e
genommen werden und Verstandnis- und Resonanz- c‘ e girpibmipn onnefren
sie mi agen ;
rgume offnen kann. klingt der dritte Bezirk eigentlich?” So entstjond :(;e JUGENDZONHG .
dberg. ,jugend- : " er Tugen
. hiedenen Befrieben |dee einer Soundlcndkort.e vor? Ex ind“Chen - A f.nde.n . : Jug e 1 09
Die Angebote wurden in versc hgefiihrt: Im arbeiter Christian und ich sind mit den Jug ichen e Bige i J . i
et e ¢ C'j'urc ge* ofév mit die sogenannte ,Stadtwildnis” gegangen. Wir ha e. ottt Die P rgendichen konn?n ey e
Mischbetrieb, Burschen*betrieb, Mgdche“dC 19 ’JGh hauptsachlich Naturgerdusche aufgenommen \c/;ne e verschiedene e G;sp ungs’
. . B : _
Kindern und Jugendlichen aufsehen © T Prozess otwa Vogelgezwitscher, Blatterrauschen oder Gos o [ @i salbst Beweg
i i i ro e :
. i mederSChwe“'gﬁg Projekte Knacken von serbrechenden Asten. Aber O:Cht pei e S
. e i iesi Baustelle sowie das Typ!-
e andre ps ro- rausche von einer riesigen a .
. Prozessen wurde auf gesp . i |
emgebOUt .nhonderer?ch:ef und ein Fokus auf kanst- sche Ploppen auf einem Tennispla MUSiSChes o o
chene Sprachen verzi ; ;
lerischen Ausdruck gesetzt. Beide Ansatze waren

Gegenstand der Workshops.
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it feinsten Lebensmitteln fur ein Picknick und guter Laune im
Gepadck machten sich die Jugendcrbeh‘er:innen sowie zwei
Madchen* und sechs Burschen* im Alter von 10 bis 18 Jahren
auf den Weg. Bereits die Anreise mit der U-Bahn tber die Stadtmitte
hinaus lieB so manchen staunen. Mit der U2 vorbei am Prater, gefolgt
von einem tollen Blick uber die Donau. So viel gibt es zu sehen abseits

des 10. Bezirks!

Bei der Donaustadtbricke stiegen wir aus und erblickten direkt vor der
Tar auch gleich die Wasserschanze, die dem Besitzer — einem ehe-
maligen Freestyle-Ski Olympioniken — einst als Sommer-Trainingsstat-
te diente. Wahrhaft olympisch geht es dort auch zu: Als wir ankamen
wagte eine Gruppe vor uns waghalsige Springe von der Schanze.
Sie zeigten Backflips und 360°- Spriinge, die sehr spektakuldr aussa-
hen und uns ein wenig ehrfiirchtig werden lieBen, zugleich aber auch

neugierig und vorfreudig.

ie Jugend iter . .
D deJn ?ebe:lr:;l:;;r;nj:dbngg:;:Li;ennvs;;h,\?\:;ne;nsam.mi’r fien!ugendlichen intensiv mit Beyor wir cn der Reihevwaren .kClhl’ren wir uns erstmal
men wurden sowohl online auf Instagram als Soc en'm” afrikanischen Wurzeln. Die The- bélm gemtichen SchW|.mr.nen in der Donay Cjb.und
gruppe aufbereitet. uch im Jugendtreff fur und mit der Ziel- wirbelten uns auf dem riesigen Sporttrampolin in
Juftige Héhen. Einige wagten sogar einen Salto.
ANTIRASSISMUS-WORKSHOP Ein weiteres Trampolin befindet sich neben
Der Jugendireff Donaustadt wurde regelméBig v ) der Scha.nze Uber dem Wosser: Ein paar Kids
afrikanischen Wurzeln besucht. Dabei spielten Agl;ltgon e'”?" groben G.ruppe Junger Menschen mit Trcujlten sich auch Yon dort aus In® Wasser.zu
cine Rolle. Sowohl die Zielgruppe als auch das Te gsrcs.s.lsmus unc! Dlsk.riminierung immer wieder springen. Zur E-rlelchferl,!ng der BeTreuer:.m—
setzung mit der Thematik sowie neue Inputs Um(zim W;nschfen sich eine intensive Auseinander- nen versucbte jedoch niemand wogholsge
und themenspezifische Fragen teamintern e.r<:1rbei’ren HM im Jugendireff adéquat aufbereiten S?r[flnge it .Drehung.en. und Sc!’mroubgn, die
vor an einem Antirassismus-Workshop teil. Dariib e:fzu onner. nc!hm das gesamte Team zu- wir immer wieder bet efnerm Mﬁc?rbel’r?r der
Jugendbetrieb zu besuchen, um dort Froge:n derJuer :Fus wurde ein Experte eingeladen einen Schanze beoi?ochten FonnterT. Die acfionge
und einen offenen Austausch zum Thema zu erméggliecr;e:hen rund um den B zu beantworten ffdene i?orﬂ'ChkeH" (:Jlte \kIJVirkhler " e;ts?agmel;
: mosphare vorgele ekamen, beeindruckie

die Jugendlichen.
DIE HELD:INNEN

5:;:8‘2:;d?iigzecr‘fr(’:’;::::khinyveg wurden auBerdem AUF DIE PLATZE, FERTIG, JUMP!

gangenheit und Ge enwo‘ ?nlsfhe H.eld:mr.\en der Ver- Als es fiir uns dann losging, mussten wir noch die Schufzousrﬁs.\‘ung an-

: ihrer Biografie einegbede rf P:jcsen’rler’r,. die aufgrund gelegen. Neoprenanzug, Helm und Crocs schitzen im Falle eines Stur-

BLACK - cchaft eimnahmen. sinmeh utende Rolle in der Gesell- es davor, von den Plastiknoppen der Schanze aufgerieben zu werden.
’ men sollten oder einnehmen Eine Schwimmweste |&sst uns nach dem fiefen Fall wieder schneller an

HISTORY
mussten. 16 P i . . ] ]
ersonen sind mit einer kurzen Beschrei- die Oberflache kommen. Erwartungsvoll schnappten wir uns eine Art

bung ihrer Geschi : .
schichte zundchst online vorgestellt wor- Plastik-Wok und lieBen uns vorn personal fachgerecht einschulen. Die

den. Zeitgleich i -
o gleic entstand im Jugendtreff eine Held:innen- Riicklage kurz vorm Absprung sei essentiell, sonst tut's weh!
nd mit Bildern und kurzen Biografien der Personen

Ergdnzend h
9 at das Team vom Jugendtreff passende Endlich ging’s los! Aber wer fraut sich zuerst? Zwei wogemu’rigejugend-

jrl:;}zeesz:rfllie?c?izﬁz:,rSerF)STet an Cflenén die Ziel- arbeiter:innen machten den Anfang, die Jugendlichen stiirzten sich hin-
 on haben vielo Gespréch.e e Unfersch.ledhchen Aktio- terher. Manche hatten nach zwei Springen schon genitigend Adrena-
und Diskussionen angeregt. linkicks gesammelf, schauten fortan lieber vom Badesteg aus zu und
Am Boden des Jugendtreff 3 filmten ihre Freund:innen. Andere Wiedefum hatte das SprLfng—Fieber
Timeline installiort. auf welch s Wl.l.r e auBerdem eine ggpockt und.woll’ren nun auch Yon der héheren Schanze springen oder
der GfrOOmerikor’wischen Ger p}:.cgende Geschehnisse einen Backflip versuchen. Fur die korrekte Ausfuhrung stand das Perso-
und erklart wurden. Auch o I?SC k')d’ﬂe gek.ennzeichnef nal mit Rat und Tat zur Seite und zeigte SlC.h auch gleich sehr stolz, als
. auf einzolne Erei n'. o nline ez?gen sich Beitrage ein Bursche es tatsachlich versuchte und mit Bravour meisterte.
al als auch eingehend auf die Geschichte dunkelhd ,9 1ss€ dieser GeSShlchte, sowohl glo- 5
Sf?”den dabei verschiedenste Vereine der ofro-ssf:::g? Menschen in Osterreich. Im Fokus Nach einer Stunde purem Adrenalin stiirzten wir uns alle auf das Pick- E
minierungsstellen und -bewegungen. Mit diesen unte IE' Isc.hen Community sowie Anfidiskri- nick und lieBen den Nachmittag gemitlich am Steg ausklingen. Alle, 5
des Jugendtreff Donaustadt den Jugendlichen “rsc 'edl'éhen Methoden wollte das Team bis auf einen, der wohl heute noch vom Trampolin ins Wasser hupfen é
dersetzung mit Rassismus, Diskriminie vor atem Verml’r’reln, wie wichtig die Auseinan- wiirde, hatten ihn die Befreuer:innen nicht dann doch noch irgendwie
rung und der ,Black History” fur die Gesellschaft und das aus dem Wasser gebracht. wiederholung folgt!

Individuum ist — nicht nur im Februar, sondern das ganze Jahr.

Jugendzentrum

Jugendtreff Donaustadt
Hanssonsiedlung
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=5ds9wKia9y0
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ausfuhrlichen und differenzierten Faktencheck

getan. Es ist richtig, dass die Anzahl unmin-

diger Tatverddchtiger laut offiziellen Statistiken seit
2013 stark gestiegen ist. Bericksichtigt man jedoch
die gestiegene Aufklarungsquote, die Anderung der
Zahlweise und die Bevdlkerungsentwicklung, relati-
viert sich dieses Bild.

Von 2013 bis 2022 ist die Aufklarungsquote um mehr
als 20 Prozent gestiegen. Des Weiteren wurde 2018
die Zahlweise von Ein- auf Mehrfachzdhlung gedn-
dert. Deshalb weist die Statistik 2018 um 6,5% mehr
Tatverddchtige aus als bei Einmalzdhlung. Zudem ist
die Bevolkerung der 6- bis 13-J&hrigen von 2013 bis
2022 um vier Prozent gewachsen.

Tatsache ist: 2022 war die Zahl der Tatverddachtigen
hoéher als in den Jahren davor, in denen es ein Auf und
Ab gab. Ob daraus ein genereller Trend ableitbar ist,
werden erst die ndchsten Jahre zeigen. Zusatzlich ist
wichtig zu erwdhnen, dass es um Anzeigen und nicht
um Verurteilungen geht. Diese sind bis 2021 gesunken,
obwohl (mit Stichtag 2022) um 13% mehr junge Men-
schen in Wien leben als noch 20132

HANDLUNGSKOMPETENZ VON JUGENDLICHEN
FORDERN

Es gibt in diesem Bereich noch weitere Einflussfakto-
ren wie die generell hdhere Anzeigenbereitschaft, die
nicht nur die Jugendarbeit, sondern auch die Polizei
wahrnimmt. Es ist zudem bekannt, dass Anderungen
im Strafrecht im Bereich Cybermobbing, Hass im
Netz und Sexting zusdatzliche Straftatbestdnde ge-
schaffen haben, die folgerichtig auch zu zusatzliche
Anzeigen fuhren. Grundsatzlich sind diese Anpassun-
gen durchaus zu begriBen. Es muss uns allerdings
bewusst sein, dass viele Straftaten in diesem Be-
reich von Personen gesetzt werden, die sich ob ihres
jugendlichen Alters ihres Vergehens nicht bewusst
sind und/oder die Kompetenz fehlt, das strafrechtlich
relevante Verhalten zu vermeiden.

Ein Beispiel fur Letzteres: Einvernehmlich hergestell-
tes Bildmaterial von minderjahrigen Personen (bei-
spielsweise beide 16 Jahre alf) bei intimen Handlun-
gen ist per se nicht strafbar. Die Weitergabe dieses
Bildmaterials jedoch sehr wohl. Dafur reicht schon ein
unbeaufsichtigtes, nicht gesperrtes Handy, auf das
eine andere Person zugreift. In solchen Fallen sollte
es vielmehr darum gehen die Handlungskompetenz
der Jugendlichen zu schulen, als sie durch das Straf-
recht zu kriminalisieren.

STIGMATISIERUNG JUNGER
MENSCHEN ALS PROBLEM

Was uns auf einer inhaltlichen
Ebene auch Sorgen machen
sollte, ist, dass die generelle
Rezeption einer Altersgruppe
- nennen wir sie ,die Jugend-
lichen” - als problematisch,
problembehaftet und sowie-
so schwierig in seiner Undif-
ferenziertheit stigmatisierend
far junge Menschen ist. Ja, es

- |

gibt Jugendliche die uns als
Gesellschaft Sorge bereiten sollten. Dass diese sich in
Gruppen organisieren, um kriminelle Handlungen zu

Titel eines Arti

inalitat".

endkriminalitat
kels auf
2t vermehrt
Insbeson-
d dabei oft
an Fakten orien-

setzen, ist allerdings selten. Naturlich sollten wir diese

Gruppen im Auge behalten, daraus jedoch nicht ein
allgemeines Werturteil gegentber Jugendgruppen
ableiten.

Problematische Jugendgruppen haben in ihrer Zu-
sammensetzung oft eine hohe Anzahl an ,Mitlau-
fern”. Vielen scheint, in einem gruppendynamischen
Prozess, ein Ausstieg als unmoglich. Unsere Aufgabe
muss darin bestehen, Exit-Strategien anzubieten, um
nicht nur individuelle biografische Verlaufe, sondern
auch unser gesamtgesellschaftliches Zusammenle-
ben positiver zu gestalten. Viele dieser Jugendlichen
haben hoch belastete Familiensituationen und sind
haufig selbst Opfer von Gewalt in verschiedenen
Kontexten. In der Dunkelfeldforschung zu ,Jugend-
delinquenz und Viktimisierung®, die Gunter Stummvoll
bei der Fachtagung Jugendforschung im Juni 2023
prasentiert hat, geben 10% der befragten Jugendli-
chen an, innerhalb der Familie von massiver Gewalt
betroffen zu sein. Da das Bekenntnis ein Opfer von
Gewalt zu sein noch immer schambehaftet ist, kann
davon ausgegangen werden, dass der Anteil ver-
mutlich sogar noch hoher ist.?

LEBENSPHASE VOLLER UNSICHERHEITEN

Ebenso wenig darf Ubersehen werden, dass die
Lebensphase Jugend generell von Umbrichen und
Unsicherheiten geprdagt ist. Eine Lebensphase, die
Uber eine langere Zeitstrecke mit Entwicklungsaufga-
ben verbunden ist, die junge Menschen physisch und
psychisch stark fordern. Dabei mussen sie die Inst-
rumente zur Bewdltigung dieser Phase parallel erst
erlernen, individuell anpassen und weiterentwickeln.
Das ist in seiner Gesamtheit sehr herausfordernd und,
wie die meisten Lernprozesse, nicht immer nur von
Erfolgen gepragt.

Offene Jugendarbeit kann hier ein ganz wichtiger
Anker fur Kinder und Jugendliche sein. Zahlreiche
junge Menschen zwischen zehn und 20 Jahren nut-
zen taglich unsere Angebote in den Einrichtungen
oder interagieren mit uns im Offentlichen Raum im
Rahmen der herausreichenden oder auch mobil auf-
suchenden Jugendarbeit.

KREATIVE UND KONSTRUKTIVE TEILHABE
Dabei bleibt es oft nicht nur beim Reden, es werden
auch gemeinsame Aktfionen geplant und umgesetzt.
Von kleinen Alltagsaktionen wie dem gemeinsamen
Kochen, Sportangebote oder Kreativaktionen bis hin
zu gréBeren Aktivitaten wie Graffiti-Projekten oder
dem Arbeiten im Tonstudio. Wir bieten jungen Men-
schen eine Vielzahl an Méglichkeiten der konstrukti-
ven und vor allem auch kreativen Teilnahme und die
Gelegenheit, sich die eigenen Lebenszusammen-
hange zu gestalten. Das beschrankt sich nicht nur

auf physische Radume, auch in den Sozialen Medien
interagieren unsere Jugendarbeiteriinnen mit den
Jugendlichen und setzen auf Teilhabe. Es ist ein wich-
tiger und zentraler Aufenthaltsort und vor allem
auch ein Ort der Auseinandersetzung innerhalb der
Peergroups.

FOLITEE

Darlber hinaus ist auch die politische Teilhabe ein
wesentlicher Faktor. Das zeigt sich beispielsweise im
Rahmen unserer Word Up! Jugendparlamente, bei
dem Schiuler:innen die Chance haben ihren Bezirk zu
gestalten, mitzubestimmen, Demokratie zu erleben
und ihre eigenen Ideen fur ihre direkte Wohn- und
Lebensumgebung einzubringen. Es zeigt sich auch
beim Thema (fehlendes) Wahlrecht, wo wir im Zuge
unserer #lnitiativeWahlrecht mit jungen Menschen
gemeinsam Uber Dinge wie Demokratiedefizit spre-
chen und betroffene Jugendliche auch selbst zu Wort
kommen lassen.

Es sind alles Beispiele fur die Teilhabe und das posi-
tive Agieren junger Menschen. Bei allen Problemen
und Belastungen, denen wir derzeit alle ausgesetzt
sind, die sich jedoch auf einer individuellen Ebene und
je nach sonstigen Lebensumstdnden unterschied-
lich auswirken, sollten wir folgendes nicht vergessen:
Worauf wir unseren Blick richten, nehmen wir wahr.
Wenn wir Situationen in unserem Leben als belastend
empfinden, nehmen wir auch verstarkt Probleme in
anderen Bereichen wahr. Das hat einen direkten Ein-
fluss darauf, wie wir im konkreten Fall Jugendliche
wahrnehmen, die in einem sehr vulnerablen Lebens-
abschnitt, unter derzeit schwierigen Umstanden, ver-
suchen einen Weg fir sich zu finden. Das sollten wir
in unseren Urteilen und Bewertungen immer mitbe-
denken.

Christian Holzhacker,
Pa&dagogischer Bereichsleiter

1 https://wien.orf.at/stories/3210905/

2 Stadt Wien, Wirtschaft, Arbeit Statistik, Stand: 1.1.2022

3 https://www.uibk.ac.at/congress/jugendforschungstagung-
oesterreich/
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eigenes FuBballturnier fir 13- bis 14-Jahrige zu organisieren. Mit Unter-
stitzung des Jugendtreff Bask 20 und Back Bone 20 trafen sich engagierte
Jugendliche im Jugendtreff zur Planung. Von TeamgréBe, Spielmodus, Spiellange,
Preise und Verpflegung bis hin zu Spieltag- und Ort musste einiges durchgedacht

Beim Word Up! 20 in Brigittenau haben sich Jugendliche entschieden, ein

und festgelegt werden.

Sechs Mannschaften spielten schlussendlich um die hei3 begehrten Trophden.
Dabei wurde vor allem Fair Play groBgeschrieben und auf Wunsch des
Planungsteams mit einem besonderen Preis belohnt. Die Teilnehmenden hat-
ten beim Turnier jede Menge SpaB, waren mit dem Ablauf sehr zufrieden und
haben prompt um eine erneute Auflage des Turniers gebeten.

Im Rahmen des Jugendparlaments Word Up! haben BasE 20

Schiler:innen die Chance, ihren Bezirk zu gestal-
ten, mitzubestimmen, Demokratie zu erleben und
ihre eigenen Ideen umzusetzen.

e FRUHE WURM

Um den Jugendlichen Themen wie Natur, -
Nachhaltigkeit, Ressourcen oder Worter CHTD,E ‘ERDE
wie Kreislaufwirtschaft ndher zu bringen,

wurden im Jugendtreff Arthaberbad im No-

vember 2022 Hochbeete aus alten Paletten
gebaut und bepflanzt.

ﬂ@@ & ﬁ“- i iteren Schritt beschaftigten sich das T

b ALY WTRE n einem weiteren Schritt beschaftigten sich das Team vom
, ! Arthaberbad und die Besucher:iinnen des Jugendtreffs mit
ﬁ nec . e einem neuen Thema: Erde. Woher kommt sie, wie funktioniert

s sie, wie entsteht sie Gberhaupt und was kann Erde eigentlich?

Um den Fragen auf den Grund zu gehen wurden Wirmer vom
Land (bzw. einem Komposthaufen) geholt und in eine Wurm-
kiste Ubersiedelt. Geflttert werden diese Wirmer mit passen-
den Bioabfdllen, also Resten, die nach dem Kochen im Jugend-
treff Ubrigbleiben. Bis auf gekochte Produkte, Fette, Ole oder
auch Zwiebeln essen die Wirmer so ziemlich alles und sind
nicht wahlerisch. Die Faustregel lautet: Alles, was in der Natur
drin ist, darf auch in die Wurmkiste rein.

i ‘—‘“."J'_lgﬂm NATUR ZUM ANFASSEN

r,lr.ﬁ'_—" Werden die Wirmer anstandig gefuttert, produzieren sie neue
Erde. Diese Erde wird dann zu Kompost, abgeschépft und
dient als Dunger fur das Hochbeet. Die Wirmer produzieren
neben dem Kompost auch eine Flussigkeit. Dieser ,Wurmsaft”
kann dann als Dinger verwendet werden und ist ein Neben-
produkt der Kompostproduktion. Ein in sich geschlossener
Kreislauf, deren Population (die knapp sechs Zentimeter gro-
Ben Wurmchen) sich dabei auch noch selbst reguliert.

Doch die Wurmer fungieren nicht nur als Kompost-Fabrik-

u ON antiinnen, sie sind inzwischen auch zu Haustieren im Jugend-
fO'/,/O treff Arthaberbad geworden. Fragen wie ,Haben die Wirmer

heute schon gegessen?” oder ,Darf ich die Wirmer heute fiit-

L tern?” stehen an der Tagesordnung. All jene die kochen, haben
'K OK friher oder spater Kontakt mit den Wunderverwerter:innen.

,Uns ist aufgefallen, dass die Besucher:innen immer weniger

Verbindung und Kontakt mit unserer Natur und der Erde ha-

ben. Durch die Wurmkiste wird versucht, ihnen die Umwelt

wieder ein Stickchen ndher zu bringen und aufzuzeigen, wie

erhaltens- und schitzenswert (und aufwdandig in der Herstel-

lung) unsere Erde ist.” (Tina Breitenstein, ehemalige Leitung
Jugendtreff Arthaberbad)

Klimathematik zum Anfassen und Begreifen. Ein Thema, das
auch die ndchsten Jahre weiterhin stark an Bedeutung gewin-

nen wird beziehungsweise sollte.

'

© unsplash; Jonathan Kemper

Jugendtreff Arthaberbad

@uignerjugendzentren

Seite 08



Park

Marte-Harell-Gasse

Wie konnen wir das Thema GlUcksspiel am besten f0r Jugend-
Tiche und junge Erwachsene aufarbeiten? Diese Frage stellten
wir uns als Team vom Siedlungstreff Leberberg. Nach einigen
Uberlegungen hatten wir auch eine passende Antwort parat: Ein
hauseigener Casino-Abend.

n mehreren Stationen konnten die Besucher:innen mit selbst gedruck-

tem Jugi-Geld spielen. Alles verloren? Dann ab zur Bank einen Kredit

aufnehmen. Die Jugendlichen hatten viel SpaB dabei sich auszupro-
bieren. Klar war jedoch am Ende: Das Haus gewinnt immer.

Besonders wichtig war es uns sowohl im direkten Austausch als auch auf
Social Media klarzustellen, dass die Kombination aus SpaB und Risiko ei-
nen positiven Nervenkitzel erzeugt. Jedoch gilt die Vorsicht, denn wer es
Ubertreibt, hat schnell keinen SpaB mehr. Wir wollten darauf aufmerksam
machen, dass Spielsucht ein ernstzunehmendes Problem ist.

Im Zuge der Aktion konnten wir mit den Jugendlichen auch den Kontakt zur
Spielsucht-Hilfe Osterreich teilen. Fiir uns war es ein gelungener Abend, der
nachhaltigen Eindruck auf die Jugendlichen gemacht hat und bis heute fir

Gesprdache sorgt.

!UGENDlENT

Kaufpark Alterlaa
\,me‘-s“ aBe

M‘““.Ba\lmga

GRG 23

Rumv-Schneider-Gasse

luGENDlENT“UH

Risslergasse

Elisabeth-Bergner-Weg

®

Alterlaa

Siedlungstreff
Leberberg

rRUM

NEUER NAME,
NEUE ADRESSE,
NEUE EINRICHTUNG,

SELBES ZIEL

erlaa ist umgezogen.

© unsplash; Martin Katler

MiT DEM zug

NACH BRATISLAVA

Wien und Bratislava — keine an-
deren europaischen Hauptstadte
liegen so nah beieinander.
.Zeit, der schonen Hauptstadt
der Slowakei mal einen Besuch

abzustatten!”, dachte sich das
Team von Back on Stage 5.

it einer Gruppe interessierter Jugendlicher ging

es ganz klimaneutral mit dem Zug ins 55 Kilo-

meter entfernte Bratislava. Dort angekommen,
spazierte die gut gelaunte Reisegruppe sofort in Richtung
Burg Bratislava (Bratislavsky hrad), das wohl berihmteste
Wahrzeichen der Stadt. Oben angekommen wurde erst-
mal der royale Ausblick tGber die 480.000 Einwohner:in-
nen groBe Stadt genossen. Es wurde gestaunt, gelacht,
Content produziert und - klassisch wienerisch - Uber den
strapazidsen Aufstieg lamentiert.

So ein Aufstieg macht nattrlich hungrig, weshalb die Krafte
eher landesuntypisch mit Pizza und Pasta ,auf den Na-
cken von BoS5” aufgetankt wurden. Mit vollem Bauch und
neuer Energie strémten die Jugendlichen in alle Himmels-
richtungen aus, erkundeten die Stadt und trafen sich fast
punktlich wieder.

Am Ruckweg wurde Uber Gemeinsamkeiten und Unter-
schiede der Zwillingsstadte gesprochen. Zwillinge oder
doch eher sehr verschiedene Geschwister? Die Jugend-
lichen und das Team von BoS5 konnten ihren Horizont
jedenfalls erweitern und trdumen bei selbstgemachtem
Dolma schon vom ndchsten Ausflug.

Back on Stage 5

Darts, Konsolen, Kochaktionen, Workshops, Ausflige, Kreativ- und

Das Jugendzentrum Alt- Freund:innen im Jugencafé treffen, Billard, Tischtennis, TischfuBball,

Seit November 2023 be-
findet sich die Ein-
richtung nun in derx
R6Rlergasse 5 im 23.
Bezirk und hoért auf
den Namen Jugendzent-
rum Erlaa.

Medienangebote, Beratung und Unterstitzung - Kinder, Teenies
und Jugendliche kénnen im neuen Jugendzentrum wie gewohnt ihre Frei-
zeit verbringen. Und das ohne Konsumzwang.

Die neue Einrichtung ist barrierefrei, hat Tanzraume mit Spiegelwdénden,
einen Veranstaltungsraum fur Events, Spiel- und Bewegungsangebote
sowie einen (Band)Proberaum. AuBerdem gibt es natirlich wieder spe-

zielle M&dchen*- und Burschen*-Angebote. Schaut vorbei!
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WELTFRAVENTAG

HOHER BESUCHIM
FLASH MADCHEN*CAFE

Der 8. Marz hat fiur das flash Madchen*café eine besondere
Bedeutung. Es ist nicht nur internationaler Weltfrauen*-
kampftag, sondern auch der Geburtstag des Jugendzentrums.

euer wurde das flash bereits zwélf Jahre alt und durfte einen be-

sonderen Gast zur Feier begrien - Justizministerin Alma Zadic!

Neugierige Madchen* und junge Frauen* hatten die Méglichkeit,
Fragen an die Ministerin zu stellen — und nattrlich auch umgekehrt. Tanz-
begeisterte konnten dartber hinaus auch im Dancebattle gegen sie an-
treten. Lieber Urlaub am Meer oder in den Bergen? Sarma oder Burek?
Diese und andere Fragen hat Alma Zadi¢ auch noch in Form der TikTok-
Challenge ,This or That” beantwortet.

ALMA ZADIC BEDANKT SICH
Die Justizministerin zeigte sich begeistert: ,Madchen und junge Frauen
kdmpfen heute noch immer mit Benachteiligungen. Einrichtungen wie
das flash Madchen*café geben Madchen die Méglichkeit, so zu sein, wie
sie wollen: Sie finden hier einen sicheren Ort, wo sie sich austauschen,
ihre Freizeit verbringen, Hausaufgaben erledigen und neue Fahigkeiten
erlernen kénnen. Vielen Dank an die engagierten Mitarbeiterinnen* des
flash Madchen*cafés fur ihren unermudlichen Einsatz fur die Rechte und

40 JAtIRE

JUGENDZENTRUM MARCO POLO

nmittelbar vor dem Jugendzentrum befindet
sich eine groBe Wiese, wo sowohl der 40.

Geburtstag als auch das alljaghrliche ,Fle-

ckerlfest” gefeiert wurde. Zu den Feierlichkeiten ka-
men auch Bezirksvorsteher Georg Papai, Jugend-
zentren-Geschaftsfihrerin - Manuela  Smertnik,
Jugendzentren-Obfrau Marina Hanke und Vor-
standsmitglied Dolores Bakos, die in Vertretung fir

Jugendstadtrat Christoph Wiederkehr vor Ort war.

Das Fleckerlfest ist ein immer gut besuchtes Nach-
barschaftsfest und war somit der ideale Rahmen
fur das Jubildum des Jugendzentrums. Fir die Gaste
wurde ein abwechslungsreiches Bihnenprogramm
auf die Beine gestellt. Moderiert wurde das Ganze
von einem Jugendarbeiter des JUMP sowie einem
Jugendlichen, der mit den ,VIP’s” auch gleich einen
Word-Rap machte. Die Buhnengdste gratulierten
dem Jugendzentrum und richteten auch noch ein
paar Worte an die Gdste, ehe ein Meer aus Seifen-

blasen fur tolle Geburtstagsfotos sorgte.

BUNTES PROGRAMM UND VIEL BEWEGUNG
Auf der Festblhne folgten Musik- und Tanz-
auftritte, rundherum besuchten die Gaste die
vielfaltigen Stationen. Die Kleinsten konnten
sich beispielsweise bei der Luftburg und der
Kinderanimation austoben. Die groBe Wiese
bot gentigend Platz fur lustige Sport- und Be-
wegungsangebote. Zudem bestand fur alle die
Méglichkeit eine kleine Tour durch das Jugend-
zentrum zu machen. Am Uppig bestlickten Buf-
fet konnten die Kr&fte wieder aufgetankt und
der Durst geldscht werden.

Wie es sich bei einem Nachbarschaftsfest ge-
hort waren auch gleich mehrere Organisatio-
nen mit dabei. So gab es etwa Stationen vom
Wohnpartner-Gebiet 21 und dem Gratzlverein
Treffpunkt Ruthnergasse. Eine gute Gelegenheit,
um sich in der Nachbarschaft zu vernetzen, alte
und neue Geschichten auszutauschen und na-
turlich auch um 40 Jahre Jugendzentrum Marco
Polo Revue passieren zu lassen. Abgerundet
wurde das Fest mit dem VOLXkino, einem Frei-
luft-Wanderkino, das vom Kulturverein nittel-
hofKult bereitgestellt wurde. Gezeigt wurde der
deutsch-&sterreichische Spielfilm ,Der Onkel”
von Helmut Képping und Michael Ostrowski. Ein
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Chancen junger Frauen* und Mé&dchen*.

*

© leggou.vision

WE RUN

To MoVl

Seit Uber zehn Jahren lauft der Verein Wie-
ner Jugendzentren gemeinsam mit Madchen*
und jungen Frauen* beim Osterreichischen
Fravenlauf mit. Auch heuer, bei der 35.
Ausgabe des Events, waren wieder insgesamt
84 Lauferinnen* am Start, davon 68 Madchen*
und junge Frauen*.

ir von der Mobilen Jugendarbeit Donau-
feld waren mit 16 Mdadchen* besonders
stark vertreten. Als Vorbereitung auf die 5

Kilometer lange Strecke machten wir regelmaBige
Lauftrainings, bei denen auch der SpaB nicht zu kurz
kam. Gemeinsam mit den Madchen* wurde vorab
genau geplant wie der Tag des Laufes ablaufen soll.
So trafen wir uns in der Frih im Biro der Einrichtung
und machten uns gemeinsam auf den Weg zum Sta-
dion, wo der Lauf stattfand. Nach dem Rennen soll-
ten noch gemeinsam Pancakes gegessen werden,
woflr am Vortag bereits eingekauft wurde.

Vor Ort herrschte eine tolle Stimmung. Die jungen
Lauferinnen* spurten, wie ihre Motivation durch die
Prasenz der Gber 21.000 Teilnehmerinnen* stieg. Be-
sonders schén war es, als alle durchs Ziel liefen und
sich gegenseitig bejubelten. Am Ende gratulierte
sogar Wiens Birgermeister Michael Ludwig hochst-
persdnlich.

Mobile Jugendarbeit Donaufeld

rundum gelungenes Fest mit vielen Highlights
fur Jung und Alt. Auf die ndchsten 40 Jahre!

GNOCCHI KOCHEN
iM TOOD-TRAILER

ie beiden kochten gemeinsam mit den vegetarisch: Starkoch
Kids aus dem Jugendtreff J.at leckere Paul ™ Ivic¢ und Umwelt-
Stadtrat Jirgen Czerno-

horszky waren zu Besuch
am Volkertmarkt.

Gemeinsam  schnipseln,
kochen, schmecken, neue

Geschmackswelten ent-

Gnocchi mit Tomatensauce. Seit 2011
ist Paul Ivi¢ Kiichenchef und Geschaftsfuhrer
des vegetarischen Restaurants Tian in Wien,
welches fur seine vegetarische Kiche einen
Michelinstern erhalten hat.

Auch Geschaftsfihrerin Manuela Smertnik und Obfrau Marina Hanke haben
sich den SpafB nicht entgehen lassen und mit angepackt. ,Gerade die Kindheit
und Jugend ist die beste und wichtigste Zeit, um zu vermitteln, dass Kochen SpaB
macht und wie genussvoll frisch zubereitetes, gesundes und nachhaltiges Essen
sein kann”, betonte die Obfrau. Der Food-Trailer wurde von der Stadt Wien -
Umweltschutz zur Verfiigung gestellt. Fir den Bildungsschwerpunkt im Rahmen
des Programms ,Wien isst G.U.T. - Gesund und genussvoll - Umwelt und klima-
freundlich - Tierfair” macht der Food-Trailer bei Veranstaltungen und bei Schulen
Station und kann fur Workshops genttzt werden.

Vielen Dank an Paul Ivi¢,
das Tian-Restaurant und
Stadt Wien Umweltschutz
fur den tollen Workshop!
Auf unserem Instagram-
Kanal findest du ein Video
vom leckeren Kochwork-
shop.

© Votava

© leggotivision


https://www.tiktok.com/@flashmadchen/video/7210802634280799494
https://www.instagram.com/p/CxIOie5M17y/
https://www.instagram.com/p/CwxD28ssv99/

PRASIDENT
TRiFET PRASIDENTIN

EIN GESPRACH AUF AUGENHOHE

10 JAHRE

JUGENDTREFF NORDBAHNHOF

Seit genau 10 Jahren gibt es ihn schon im
2. Wiener Gemeindebezirk, den Jugendtreff
Nordbahnhof. Dieses Jubil&dum musste natlz-
lich gefeiert werden und so lud das Nord-
bahnhof-Team im Mai 2023 Wegbegleiter:innen,
die Gegeneinladung vom Verein angenommen und den Kooperationspartner:innen und natirlich
Jugendtreff Arthaberbad im 10. Bezirk einen Besuch abge- jede Menge Kinder und Jugendliche zur gro-
stattet. Genauer gesagt haben sie Michelle - die Jugi-Pra- Ren Sause in die Jugendeinrichtung ein.

sidentin — und ihre Delegation getroffen, um ein Gesprdch
auf Augenhdhe - von Prasident zu Prasidentin - zu fihren.
uch  Bezirksvorsteher Alexander Nikolai,
Ajugendzenfren—Gesch(’:’szsfuhrerin Manuela
Smertnik und Jugendzentren-Obfrau Marina

1 achdem die CU tv-Jugendredaktion anldsslich eines
Drehs im vergangenen Jahr die Hofburg besuchen

durfte, haben der Bundesprasident und sein Team

© Peter Lechn&F

Alle Infos Uber die Wahl zum:r Jugi-Pré&sident:in gibt's hier:

FUHRUNG UND FRAGESTUNDE b]ogbgitrag Hanke lieBen sich das nicht entgehen, kamen und
Zuerst wurde der Bundesprdsident im Jugendtreff von Prasidentin Michelle und ihrem Dle neve ng"_présidentm“ gratulierten. Gemeinsam wurde auf die vergangenen
Team willkommen geheiBen und durch die Einrichtung gefthrt. Der Bundesprdsident " zehn Jahre zurlckgeblickt. Ein abwechslungsreiches
war dabei sehr interessiert und hat sich allerhand erzahlen lassen, etwa tUber die Pride- BUhnenprogramm mit Tanz, Gesang und Beatbox so-
Plakate, die Wurmkiste, Hochbeete oder die Sportraume. wie eine groBe Geburtstagstorte durften dabei natir-

lich nicht fehlen.

Danach ging es weiter mit dem offiziellen Teil, dem Gesprach der beiden Prasident:innen. Sieben Fragen
musste Van der Bellen Rede und Antwort stehen, er hatte aber auch ein paar Gegenfragen mitgebracht
und so entstand ein gelungener Austausch zwischen beiden Seiten auf Augenhdhe. Die Themen der
Jugendlichen, etwa Inflation, Klimakrise oder das ,veraltete” Schulsystem, waren dem Prasidenten ein
splrbar wichtiges Anliegen und er nahm sich Zeit, um ausgiebig zu antworten.

SELFIES MIT DEM PRASIDENTEN
Nach der letzten Frage lieB sich Alexander Van der Bellen noch vom AuBenminister zeigen, welche Fein-
heiten und Regeln es beim Billard zu beachten gilt. Im Anschluss blieb auch noch Zeit fir ein paar Selfies
und Gruppenfotos vor der Einrichtung. Gefreut hat sich der Prasident auch Gber das Geschenk von Jugi-
Prasidentin Michelle, einen Taschen-Aschenbecher, den er ,sicher gut gebrauchen kann”.

Der Verein Wiener Jugendzentren war und ist sehr erfreut und stolz Uber diesen Termin, der vor allem
den Jugendlichen sichtlich viel bedeutet hat. Sie wurden gesehen, gehért und in ihren Anliegen ernst ge-
nommen. Und das von niemand geringerem als dem Bundesprasidenten selbst. Das ist Empowerment.

© '9990u.vision

VON HUPFBURG BIS ELVIS
Eine Betreuerin und eine Jugendliche moderierten

durch das Fest. Bezirksvorsteher Nikolai und Ge-

:;"-E.' schaftsfuhrerin Smertnik standen auf der Bihne Rede
-} f‘-: : und Antwort, bevor sie ein von Jugendlichen fur den
; = O Jugendtreff selbstgemachtes Bild enthillten und die

Geburtstagstorte an die vielen Besucher:innen ver-

FUP JU - teilten. Neben TischfuBball, einem Flipper-Automaten

QEMDLICHE und einer groBen Hupfburg im Garten, sorgte auch

\adim das Buhnenprogramm fur viel SpaB und Abwechs-

il lung. Von Breakdance-Performances tber einen Elvis-

Auftritt bis hin zu Beatbox und einer Rap-Einlage war
fur jeden Geschmack etwas dabei.

Die ganze Feier wurde von CU television, der Fernseh-
sendung der Wiener Jugendzentren, filmisch festge-
halten. Es war ein tolles Fest mit vielen alten und neuen

Gesichtern in der VorgartenstraBe. Auf die ndchsten
zehn Jahre Jugendtreff Nordbahnhof!

© David Bohmann

Instrumente kennenlernen 6glich gemacht hat dies die 14-jahrige Leonie. Sie besucht  BESUCH IM RATHAUS
und ausprobieren, Musizie- Mregelméﬁig das Jugendzentrum in Hirschstetten und hat Die Idee des Musik-Workshops fur Jugendliche ohne Vorkenntnisse
ren mit Verstarkern oder ihre Idee des Musik-Workshops beim ,Nachbarschatz” kam so gut an, dass Leonie sogar ins Rathaus eingeladen wurde, um
einen Song schreiben? Ge- eingereicht und diesen auch gewonnen! Unterstitzt und begleitet Vizeblrgermeisterin und Frauen- und Wohnbaustadtratin Kathrin Gadl
nau das koénnen Jugendliche wurde sie dabei vom Team des Jugendzentrums. personlich davon zu erzdhlen.
bald bei einem 3-stindigen
Workshop im Jugendzentzrum Der ,Nachbarschatz” ist ein partizipatives Projekt der Gebietsbe- Weitere Projekte, die unterstitzt werden, sind unter anderem ein Stra-
Hirschstetten tun - und das treuung Stadterneuerung (GB*), bei dem gute Ideen fur die Nach- Benfest, ein Bauernmarkt, oder ein autofreier Samstag. AuBerdem ein
ganz ohne Vorkenntnisse. barschaft gesucht und anschlieBend unterstitzt werden. Insgesamt Tischtennisturnier fur Jugendliche und Sportbegeisterte. Eine Idee, die
acht Gratzlideen wurden vom Grétzlrat, einer Jury aus Bewoh- ebenfalls von einer jungen Besucherin des Jugendzentrum Hirschstetten
ner:iinnen, ausgesucht und kénnen nun rund um das Stadtentwick- eingereicht wurde. Gratulation an die beiden Jugendlichen und das Team
lungsgebiet Berresgasse und in Hernals am Leopold-Kunschak- vom Jugendzentrum fur die tollen Initiativen!
Platz umgesetzt werden. Jugendzentrum Hirschstetten
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https://www.jugendzentren.at/publikationen-blog/blog/100-tage-im-amt-die-neue-jugi-praesidentin/

SOUND

Of HIRSCHSTELTENS

e :m_"

© Michael Chuop

ouT of
THE CLOSET,
iNTO THE
STREETS!

Es geht vor allem darum, ein Augenmerk auf sexuelle Vielfalt, gleichgeschlecht-

Der Verein Wiener Jugend-
zentren widmete den Juni
wieder thematisch de
.Pride Month“. Den ganzen
Monat wurde in den Jugend-
zentren, in der Mobilen
Jugendarbeit sowie online
in den Sozialen Netzwerken
ein LGBTQIA+ Schwerpunkt
gesetzt.

3

liche Liebe und Lebensrealitdten und Rechte von LGBTQIA+ Personen zu richten.
Mit unterschiedlichen Methoden wollen wir Anlass fir tiefgehende Gesprache mit
(jungen) Menschen schaffen, aufritteln und sensibilisieren.

Online-Kampagnen, das Gestalten von Innenrdumen und Schaufenstern zum Thema,
Einzel- und Gruppengesprdache - all diese Aktionen fihren in den meisten und besten
Fallen zu Gesprdachen und konstruktiven Auseinandersetzungen mit der Zielgruppe.

STELL DIR VOR, DU WIRST IMMER GEFRAGT...

Die Jugendarbeiter:iinnen werden kreativ und tUberlegen sich Jahr fur Jahr neue Még-
lichkeiten, um mit den Jugendlichen in einen Diskurs zu kommen. Dieses Jahr wurde
ein neues Plakat entworfen, welches sowohl aufklaren als auch bewusst irritieren soll.
Die Idee war es, mittels Plakat auf homofeindliche ,Stammtischparolen” zu antworten
und damit Heteronormativitat in Frage zu stellen. Die Zeichnungen und lllustrationen
wurden von Kindern und Jugendlichen aus verschiedenen Jugendzentren gestaltet.
Einige Designs wurden auBerdem zu coolen GIFs entwickelt, die nun in Instagram-
Storys unter dem Suchbegriff ,Jugipride” gefunden und verwendet werden kénnen.

Fa
F

STELL DIR VOR, DU WIRST IMMER GEFRAGT..
AR OB i mas dicht But: No heerol

Wann hast du gemerkt, dase
du hetero bist? Wann hast du’s

deinen Freund:innen gesagt?

mm!ﬂﬂkﬁhmmﬁ

D e
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GEMEINSAM FUR AKZEPTANZ, RESPEKT
UND GLEICHE RECHTE

© Michael Chuop

Am 17. Juni bildete die Regenbogenparade
um die Wiener RingstraBe wie Ublich den Ho-
hepunkt des Pride Months. Wir nahmen be-
reits zum siebten Mal in Folge an der bunten
Demonstration teil. Jugendliche, Jugendar-
beiter:iinnen und Mitarbeiter:innen der zent-
ralen Geschaftsstelle marschierten gemein-
sam mit vielen anderen fir eine offene und
diskriminierungsfreie Gesellschaft - gegrin-
det auf Wertschatzung, Anerkennung und
gleichen Rechten - unabhdngig von sexueller
Orientierung, Geschlechtsidentitat oder Ge-

schlechtsmerkmalen!

Insgesamt waren 14 Einrichtungen mit circa
150 Jugendlichen bei der Parade um den Ring
dabei. Wie wichtig den jungen Menschen die
Teilnahme an der Demo ist, zeigt sich auch an
der kreativen Beteiligung im Vorfeld. So kam
etwa unser diesjahriges Pride-Motto ,Out
of the closet, into the streets” direkt von den
Jugendlichen, aber auch T-Shirts, Postkarten
und Sticker wurden von ihnen gestaltet. Wir
haben die jungen Kunstler:innen in der Finali-
sierung der Arbeiten unterstutzt, rausgekom-
men sind dabei viele tolle Ergebnisse.

ie Kunstler:iinnen wurden einige Tage vorher auf Instagram
Dongek(]ndig’r und vorgestellt. Die Rapper MC Drip und Di-

vided Black heizten gleich zu Beginn mit coolen Beats und
gesellschaftskritischen Texten ein. Doérdidscho spielte Punk fur ein
breites Publikum, reduziert auf Gitarre und Gesang, aber mit viel
Energie. Der Abschluss konnte dank Wetterbesserung nach drauBen
verlegt werden. Shizzle und Laurus verwandelten den Actin-Park
mit ihrem DJ:ane-Set vortbergehend in ein Festivalgeldnde. Ein ge-

lungenes Musik-Event, das mit Sicherheit wiederholt wird.

Jugendzentrum Hirschstetten

BUNTER DOPPELDECKERBUS, LAUTE MUSIK &
SCHRILLE OUTFITS
Ein absolutes Highlight war gewiss unser
Doppeldeckerbus, der von BIGBUS VIEN-
NA ausgeliehen wurde. Die Bus-Deko wur-

de ebenfalls partizipativ. mit engagierten
Jugendlichen aus dem flash Md&dchen*café,
dem Jugendtreff Arthaberbad sowie der
Mobilen Jugendarbeit 1I9KMH erarbeitet. So
gestalteten wir eine bunte Palette an Pla-
nen, Fahnen und Plakaten. Fiur gute Stim-
mung sorgten unsere jungen DJ*s. Die Musik
war bunt und vielfaltig: Von Popmusik, Uber
elektronische Sounds bis hin zu Hip Hop
Beats. Bunt und vielfaltig wurde es auch dank
Make-up-Artist Viola, die fir uns direkt am
Bus mit dabei war und den schrillen Outfits
der Jugendlichen noch einen zusatzlichen
kreativen Touch verliehen hat.

JUGENDZENTREN-AWARENESS-TEAM

Da wir fast jedes Jahr mehr junge Menschen
mit dabei haben, gab es dieses Jahr ein ei-
genes Jugendzentren-Awareness-Team, an
das sich die Jugendlichen wenden konnten,
sollten sie sich unwohl fiihlen oder beispiels-
weise abwertendes Verhalten beobachten.
Wer weitere Eindricke von der Regenbogen-
parade haben mdchte, sollte sich auf Insta-
gram unser Pride-Recap-Reel ansehen oder
auf Facebook vorbeischauen, wo ein Best
Of Fotoalbum zusammengestellt wurde. Die
CU ftelevision Jugendredaktion war ebenfalls
vor Ort und hat die Parade fiur euch auf Video
festgehalten.


https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=IWgfC5Alk2Q

BUORMALE SACHEN N
A UTAT]

FMy-QUA

In einer unserer Anlaufstellen fiUr Mobile Jugend-
arbeit - Back on Stage 16/17 - spielt die Musik. Und
das im wahrsten Sinne des Wortes. Seit Kurzem glénzt
das dortige Tonstudio in neuen Farben (und vielem
mehr) und die Musikschiene bzw. das musikalische An-
gebot wurde um einige Neuheiten ergénzt.

eitung Shino - selbst als begnadeter Musiker und
Musikproduzent mit eigenem Studio tatig - erzahlt
uns, was fur neue Téne seine Einrichtung ab sofort

anschlagt.

Da ware zuerst das adaptierte Tonstudio. Hier wurde die
Raumakustik optimiert (u.a. mit Breitbandabsorbern),
neue Instrumente (u.a. Gitarre und E-Piano) besorgt, die
Sauerstoffzufuhr (Luftung) verbessert und der Schnitt-
raum integriert. Und nachdem sich die Jugendlichen
auch eine andere Beleuchtung gewtinscht haben, zieren
nun farbige LED-Streifen die Wande.

,Der ganze Umbau war ein gréBtenteils partizipativer
Akt. Die Jugendlichen wissen ja genau, was sie wollen
und konnten sich stets einbringen. Wir haben dann ge-
schaut, was sich auch wirklich umsetzen lasst. In dem
neuen Tonstudio (aka HyperStudioCube) kénnen sie jetzt
Musik produzieren, eigene Beats basteln, Musik aufneh-
men, Instrumente spielen, Songs mixen und sogar Musik-
videos schneiden”, erklart Shino.

Gedauert hat der Umbau zu dieser ,Ein-Raum-Konzep-
tion” knapp sechs Monate. In dieser Zeit war das gefrag-
te Studio fur zwei Monate zu. ,Die Jugendlichen wollten,
dass das Studio so schnell wie méglich wieder benitzt
werden kann und haben uns deshalb auch immer wieder
ihre Hilfe beim Umbau angeboten (z.B. beim Streichen
der Wande).”

24/7 IM STUDIO

Wer in das Studio mdchte, muss inzwischen mit etwas
ldngeren Wartezeiten rechnen, da das Angebot mittler-
weile taglich von Besucher:innen (zwischen 12-25 Jahren)
genutzt wird. Wer dann schlussendlich im Studio-Kalen-
der eingetragen wurde, kann sich wéhrend der Studio-
zeiten (MO, DI, Ml von 14-16 Uhr und FR 14-18 Uhr) aus-
toben. Eine zweistliindige Einschulung fur Neulinge gibt
es obendrein. ,Ganz wichtig ist uns das Motto: Du kannst
hier nichts falsch machen. Probiere dich aus, mache Feh-
ler und lerne daraus. Und vor allem: Hab SpaB!”

SpaB scheinen die Kinder und Jugendlichen im Tonstu-
dio definitiv zu haben. Und als besonderes Goodie gibt
es fur die — mit der Arbeit im Tonstudio bereits vertrau-
ten — Stammgdste (Altersgruppe: junge Erwachsene) die
SchlUsselvergabe tUber Nacht. HeiBt: Das Tonstudio kann
in der Zeit zwischen 20 und 6 Uhr Frih genutzt werden
und es gibt mehr Zeit fur die Musikproduktion. Ein An-
gebot, das sehr gut funktioniert und beinahe taglich in
Anspruch genommen wird. ,Nattrlich muss hier die Ver-
trauensbasis passen, die Jugendlichen fullen zuvor auch
einen Vertrag fur die Nutzung aus. Die Jugendlichen sind
da selbst sehr kritisch und erstellen Regeln, an die sie
sich halten.”

HARMONIE, NICHT NUR IN DER MUSIK

So kommt es auch zu einem regen Austausch unter den
Besucher:innen, denn meistens sind mehrere Jugendliche
im Tonstudio und teilen sich die Raumlichkeiten. ,Sie ler-
nen andere Jugendliche mit anderem Musikgeschmack
kennen, treten in Dialog und kénnen so auch andere/
neue Perspektiven einnehmen. Klischees werden durch-
brochen und die ein oder andere Gangster-Rap-Attitude
Uberdacht bzw. abgelegt. Vielleicht erzéhlen sie dannim
ndchsten Song etwas Uber sich, anstatt die Mutter ande-
rer zu beleidigen. Zusatzlich hilft die Musik den Jugend-
lichen auch groBe, schwere Themen zu verarbeiten, Frust
abzulassen und Emotionen freizulassen. Sie kénnen sich
hier in diesem geschitzten Raum ausleben, ausprobie-
ren, ausdrlcken und erleben sich auBerdem als wichtig
und selbstwirksam. Wir reden auch oft mit ihnen Gber
ihre Texte und Inhalte, wodurch nochmal mehr Bezie-
hung zur Zielgruppe entsteht.”

HYPER
' CUBE

c 000

HYPERSOUNDCUBE

Musik hat nach wie vor einen sehr hohen Stellenwert
bei den Jugendlichen. Inzwischen gibt es mehr als 2.000
Musikprojekte in der Bos16/17-Datenbank und die Nach-
frage nach musikalischen Angeboten wdchst kontinuier-
lich. Darauf haben Shino und sein Team reagiert: ,Seit
Ende September gibt es hier bei uns gleich mehrere
neue Musikprogramme und Tools. Den HyperSound-
Cube etwa, ein virtuelles Instrument, mit dem Jugendli-
che ihre eigene Musik machen bzw. auf (mithilfe der Mu-
siksoftware Cubase 12 Pro) bereits erstellte Instrumente
und Sounds zugreifen kénnen. Die erstellten Instrumente
kénnen von allen Studiogdsten genutzt werden und das
Angebot wachst stéindig. Aktuell gibt es bereits mehr als
150 verflgbare digitalisierte Instrumente.”

VON DER SONGIDEE ZUM FERTIGEN MUSIKVIDEO:

KATALYZATOR
Viele Instrumente bringen viele Méglichkeiten und Ideen
mit sich. Da kann es schon mal passieren, dass der Fokus
verloren geht. ,Viele Jugendliche beenden ihre Projekte
bei 75%, ab da wird es ndmlich richtig anstrengend. Es ist
harte Arbeit, oft fehlen noch Kompetenzen, um die eige-
nen Song-Vorstellungen zu erfiillen. Das frustriert dann
auch manche.”

So kam schlussendlich Katalyzator ins Spiel, ein Musik-
projekt, das als Musiklabel fungiert und den Jugendlichen
Schritt fir Schritt dabei hilft, ihre Songideen auch tat-
sachlich umzusetzen.” Katalyzator simuliert alle Schritte,
die es bei einem echten Label bzw. in der Musikindustrie
auch gibt. Die Jugendlichen werden quasi unter Vertrag
genommen, pitchen ihre Songidee und suchen sich dann
ein Team aus, um ihr Projekt umzusetzen.”

In der Software (von Shino selbst programmiert) gibt es
ein Sammelsurium an Personen, die angefragt und in
das Projekt miteingebunden werden kénnen: Texter:in-
nen, Toningenieur:iinnen oder auch Ghostproduzent:in-
nen und Musiker:innen. ,Es geht uns darum, Synergien
zu nutzen und Jugendlichen zu helfen, ihre Ideen wirklich
umzusetzen, Songs zu produzieren und diese selbst zu
mixen. Ein Gemeinschaftsprojekt, in das natirlich haupt-
sdchlich unsere Zielgruppe eingebunden ist (sowie Men-
schen aus meinem Team), die sich gegenseitig unter-
stitzen. Und alles, was sie noch nicht abdecken kénnen,
kann dann von einem zweiten Netzwerk auBerhalb der
Einrichtung Ubernommen werden.” Zudem findet sich in
der Katalyzator-Datenbank ein Handbuch bzw. eine An-
leitung mit 100 Punkten, die Schritt fur Schritt erklart, was
es alles braucht, um aus der Idee tatsachlich einen ferti-
gen Song zu machen.

WAS WIRKLICH ZAHLT

Neben dem Versuch den ein oder anderen Hit zu pro-
duzieren, stehen aber natirlich auch andere Dinge im
Vordergrund. ,Es soll SpaB machen, die Gemeinschaft
unter den Jugendlichen stdrken und Austausch férdern.
Sie sollen voneinander lernen, ihr eigenes Talent erle-
ben, sich gegenseitig nach oben pushen und Stereotype
durchbrechen. Und auch erfahren, dass es sich rentiert,
an einer Sache dranzubleiben. Das ist ein groBes Ziel von
unserem musikalischen Angebot!”

Und was denken die Jugendlichen selbst? ,Die wir-
den jederzeit den Meldezettel ausfullen und hier ihren
Hauptwohnsitz anmelden’, lacht Shino.

im Gesprach mit Alexius Baldissera,
Offentlichkeitsarbeit

Wir ginen Blick ing
neue dtudiol
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=1epKmKj0ueE

CHWERPUNKT

FRAVEN=RECHTE \*

Rund um den internationalen Frauen*kampftag am 8. Marz fand wieder die vereinsweite
Aktion 8x3 statt. Hier werden, digital auf den Social-Media-Kandlen und analog in den

Jugendzentren, acht Held:innen vorgestellt.

in Team engagierter Jugendarbeiter:iinnen aus verschiede-
E nen Standorten hat im Vorfeld acht weibliche* Persénlichkei-
ten ausgewdhlt und deren Lebensbiografien fir unsere Ziel-
gruppe jugendaddquat aufbereitet. Heuer wurde ein besonderer
Schwerpunkt auf Frauen* gelegt, die sich weltweit flr Frauen*-

rechte stark machen.

SPIELERISCH IN DIE DISKUSSION

Das Jugendzentrum Hanssonsiedlung hat sich weitere Aktivitaten
zum Thema Frauen*rechte Uberlegt: Verschiedene Spiele sollten
der Zielgruppe ndherbringen, dass Gewalt, Diskriminierung so-
wie Rechte von Frauen* allgegenwdrtig und gesellschaftlich re-
levant sind.

Mit Hilfe von Emojis und einem ,Aufstellspiel” haben wir bestimm-
te Situationen in der Gruppe besprochen, denen Frauen* im All-
tag regelmdBig ausgesetzt sind. Daraus ergaben sich wichtige
Diskussionen. Bei den Jugendlichen war hierbei insbesondere ein
Interesse zur Verhinderung von Gewalt an Frauen* beobachtbar.
Ebenso wurden mdgliche kulturelle Unterschiede, Erwartungen
und ein Ausbrechen aus traditionellen Rollenbildern besprochen.

Beim Madchen*nachmittag haben wir uns in gemdtlicher Atmo-
sphare mit Popcorn, Nachos und StBkram den Film ,Hidden Fi-
gures” angesehen, wobei neben genderspezifischen Fragen auch
viele Unsicherheiten bezlglich Rassentrennung und Diskriminie-
rung aufgekommen sind.

VORURTEILE & UNGERECHTIGKEITEN

Dies sollte ein Reflektieren tGber
Stereotype ermoglichen. Bei-
spielsweise wurde die Tatig-
keit ,Blugeln” von der Ziel-
gruppe als rein weibliche
Aufgabe empfunden, wah-
rend ,In der Werkstatt arbei-
ten” als eine mannliche Auf-

gabe definiert wurde. Das
Spiel diente dazu, Vorurteile gemeinsam

zu reflektieren, zu besprechen und abzubauen. Wir haben au-
Berdem Statistiken tUber Rollenbilder und ungleicher Bezahlung
auf Instagram gepostet und in einem Quiz weiter behandelt. Die
Statistiken stieBen auf viel Unverstdndnis, vor allem bezlglich
des ungleichen Gehaltes fur die gleiche berufliche Tatigkeit. Dies
wurde von den Jugendlichen als sehr ungerecht empfunden.

Die oben beschriebenen Methoden hatten das Ziel, die Kompeten-
zen und Ressourcen der Jugendlichen zu stdrken sowie sie zu einem
selbstbestimmten und eigenverantwortlichen Handeln zu animie-
ren. Des Weiteren konnten ihre Zivilcourage, Solidaritat, Empathie
und ihr Demokratiebewusstsein gestarkt und eine Rollenidentitat
abseits von stereotypen Erwartungen gefunden werden.

Jugendzentrum Hanssonsiedlung

Fir die jingsten Besucher:innen bereiteten wir etwa das ,Wascheleinenspiel” vor. Hier wurde die linke und

rechte Seite einer aufgezeichneten Wascheleine in ,typisch Mann” und ,typisch Frau” eingeteilt. Dazu gab es

Kartchen mit verschiedenen Tatigkeiten, die nach eigenem Ermessen von den Besucher:innen an der Leine

zugeordnet wurden.

Kﬂnmafg,- mﬁpu

Wurden im

’ pier
etzlen Jahy verbrauchy
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ie Planung, Organisation und Durchfiihrung der Sportveranstaltung erfolgte wieder in
Kooperation mit anderen Jugendzentren sowie dem Sportverein 1210, auf dessen FuB3-

ballplatz auch das Turnier ausgetragen wurde.

Eine Gruppe von Jugendlichen ist an uns mit dem Wunsch herangetreten, eine Mannschaft fur
das Turnier aufzustellen. Einer der Jugendlichen Ubernahm das Amt des Kapiténs und begann
rasch eine Mannschaft zu formen. Er fungierte zudem als Schnittstelle zwischen seinem Team
und uns Jugendarbeiter:innen. Die Jugendlichen waren allesamt zwischen 13 und 16 Jahre alt
und meldeten sich schlieBlich fur die Altersklasse 15 bis 18 Jahre an, mit einer Besonderheit. Sie
waren die einzigen Teilnehmenden mit einem Mdadchen* im Team, worauf wir Betreuer:innen
sehr stolz waren.

Zum Turnier selbst kamen neben den Spieler:innen auch noch viele andere Jugendliche, um
zuzuschauen und anzufeuern. Fir das leibliche Wohl sorgte der Verein 1210 mit Wurstel vom
Grill. Ein schéner Nachmittag mit FuBball, Kreativstationen und, im Anschluss an das Turnier,
auch mit Konzerten.

Mobile Jugendarbeit
Donaufeld



BERUFS-INFO

DAS BERUTS-
INFO-WOHNZIMMER

Wohin des Weges nach neun Jahren Pflichtschule? Zur Inspi-
ration préasentieren Jugendliche und junge Erwachsene alle
sechs Wochen im ,Wohnzimmer“-Format ihren individuellen Aus-/
Bildungs-/Berufsweg. Das Publikum: 12- bis 25-jdhrige Besu-
cher:innen von Back on Stage 5, der mobilen Jugendeinrichtung
in Margareten.

ei dem Angebot, das donnerstags von 16 bis 18 Uhr stattfindet, erhalten die
B Heranwachsenden zundchst in angenehmer Atmosphdare (Snacks, Getran-
ke, Ruhe) allgemeine und gut verstandliche Infos in Form eines Kahoot-Quiz:
Zum &sterreichischen Schulsystem, zur Schul- und Ausbildungspflicht bis 18, zum
Jugendcoaching, zur Angebotslandschaft Schule - Beruf und im Speziellen Uber

die Angebote von Sprungbrett, Flanke Wien und Uber das AMS/U25.

Danach erscheint beispielswiese eine FH-Studentin (Gesundheitsberufe), ein Koch,
ein Security oder ein Bankkaufmann-Lehrling. Im Talon haben wir auBerdem noch
eine Sanitaterin und einen Installateur. Die Zielgruppe wird laufend befragt, wel-
che Berufsbilder sie interessieren und welche sie wiederum prasentieren kénnen
und wollen. Als Dankeschén gibt es einen Gutschein und viel Applaus.

DAS BERUFS-Q&A

Die Fragen an die Besucher:innen, die ein Berufsbild prasentieren, lauten etwa:
Was ist dein personlicher beruflicher Werdegang? Was gefallt dir daran? Was fallt
alles in den Bereich des Berufsbildes? Wie lange dauert die Ausbildungs-, Lehr-
oder Studienzeit? Fur wen ist dieser Beruf geeignet, fir wen nicht? Welche Vor-
bzw. Nachteile gibt es? Wie sehen die Aufstiegsmaoglichkeiten aus? Kannst du Be-
triebe fur Praktika, Lehrstellen oder Beschaftigung empfehlen?

Die Jugendarbeiter:innen gestalten das Gesprdch als Interview und 6ffnen so den
Raum fur Fragen der Besucher:innen. Im besten Fall entsteht ein ,guter Draht” zwi-
schen allen Teilnehmer:innen, bestehend aus Aufmerksamkeit, Neugierde, Interesse
und Respekt.

Zum Abschluss und zur Festigung des Gehdrten gibt es anschlieBend wieder ein
kurzweiliges Kahoot-Quiz, passend zum vorgestellten Berufsbild: Wie lange dau-
ert eine Lehre? Wie sehen die Tatigkeiten aus? Was sind verwandte Lehrberufe?
Welche Berufsaussichten gibt es?

AbschlieBend gibt es noch diverses Infomaterial sowie, je nach Bedarf, individuelle
Beratungen mit den Besucher:innen. Erfreulicherweise hat das Kennenlernen von
verschiedenen Berufsbildern, prasentiert von jungen Menschen, schon Friichte ge-
tragen. So hat sich ein Jugendlicher etwa schon fur eine Koch-Lehre beworben,
nachdem ihm das ein Koch bei uns so toll prasentiert hat.

Back on Stage 5

Vo
2,

Eine (preisgekzdnte) Aktion zum Safer
Internet Month.

as wdare, wenn du auch in real life
beim Betreten eines Raumes dei-
ne Zustimmung zu den Nutzungs-

bedingungen geben musstest? Wirdest du

sie lesen? Wirdest du sie auch so leichtfer-
tig unterschreiben, wie du im Internet auf
+Akzeptieren” klickst?

Genau das wollten wir im Jugendtreff Eleven
herausfinden und so gleichzeitig unsere
Jugendlichen fur dieses Thema sensibilisie-
ren. Fur die Aktion wurden im ersten Schritt
eigene AGB (Allgemeine Geschaftsbedin-
gungen) geschrieben, wobei die erste halbe
Seite die Ublichen Hausregeln zusammen-
fasste. Erst im weiteren Text wurden die Re-
geln ein wenig seltsamer:

- Ohne ,Bitte” und ,Danke” erklare ich mich
bereit fur eine Pizza, die ich im Jugendtreff
Eleven kauflich erwerbe, 0,50€ mehr zu
bezahlen.

- Durch die Nutzung des Jugendtreffs er-
laube ich den Betreuer:innen freien Zugriff
auf mein Handy. Alle Kontakte, Videos,
Fotos und Chatverlaufe sind bei Aufforde-
rung zu prasentieren.

- Mit meiner Unterschrift zu den AGB stim-
me ich auBerdem zu mindestens einmal
pro Besuch zu lachen und jemanden der
Betreuer:innen zum Lachen zu bringen.

Die AGB waren darlber hinaus naturgemaB
sehr lang, um das Durchlesen bewusst un-
attraktiver zu machen. Die Widerrufsbeleh-
rungen waren auf der Ruckseite zu finden.
Den Jugendlichen wurde zu verstehen ge-
geben, dass sie die Raumlichkeiten erst nach
dem Unterschreiben der AGB nutzen durfen.

VIELE UNTERSCHRIFTEN TROTZ SKEPSIS
Das Ergebnis: Nur ein paar Jugendliche ha-
ben sich beschwert und wollten nicht unter-
schreiben, obwohl sie sich den Zettel selbst
gar nicht durchgelesen hatten. Schlussend-
lich haben aber doch alle unterschrieben.
Einige wenige haben sich einen Teil der AGB
durchgelesen und waren beruhigt, da ein-
gangs ,nur” die Ublichen Hausregeln be-
schrieben wurden. Zwei Jugendliche haben
sich den Nutzungsvertrag zur Ganze durch-
gelesen. Warum diese beiden dennoch un-
terschrieben? ,Ich vertraue euch und meine
Chats konnt ihr gerne alle lesen. Das stort
mich nicht. AuBerdem will ich ins Jugi!”, hérten

wir von einem der beiden.

Viele haben nach eigener Angabe nur des-
wegen unterschrieben, weil ihre Freunde es
auch getan haben. Vor allem aber wollten
sie einfach die Raume nutzen, weshalb ihnen
schlicht egal war, welche Bedingungen sie
durch ihre Unterschrift bestatigten. Als wir im
Verlauf des Abends begonnen haben die Re-
geln umzusetzen, hat es dann doch fur Aufre-
gung gesorgt. Verstandlich, denn die meisten
Jugendlichen kannten sie gar nicht, weil sie
nicht durchgelesen wurden.

NITLE VIEETEEFFIk ad
W e R L R IR

Wirfordertendie Jugendlichen aufihre Handys
freizuschalten, um auf ihre Chatverldufe und
Fotos zugreifen zu kénnen. Das hat viele
Emotionen ausgelost:

- Hilflosigkeit: ,Muss ich wirklich? Aber das
sind ja meine ganz privaten Nachrichten...
ich mag das nicht herzeigen.”

- Arger: ,Sicher nicht! Ihr verarscht mich
doch.”

- Gleichgultigkeit: ,Ihr kénnt das gerne an-
schauen.”

- Widerspruchlichkeit: ,Wenn WhatsApp
(oder ahnliche Apps) meine Daten abgrei-
fen, ist mir das egal. Euch kenne ich aber.
Da will ich nicht, dass ihr das seht.”

- Unsicherheit: ,Dirft ihr das Gberhaupt?”

- Unglaubigkeit: ,Ist das euer Ernst? Bleibt
das jetzt fir immer so?”

- Erkenntnis: ,Ihr habt uns jetzt voll am A..."

Den ganzen Abend lang gab es bei den
Jugendlichen kein anderes Thema mehr. Oft
wurde von ihnen angesprochen, dass sie gro-
Bes Vertrauen in uns haben. Vor allem aber
reagierte niemand aggressiv. Sie fanden es
unterhaltsam und konnten sich gut darauf
einlassen.

PREISGEKRONT!

Die bewusst irritierende Aktion kam nicht
nur bei uns Jugendarbeiteriinnen und den
Jugendlichen gut an. Wir haben die AGB-Ak-
tion zudem beim Safer Internet-Aktionsmo-
nat eingereicht — und gewonnen! Der Safer
Internet-Aktionsmonat ist eine Ausweitung
des Safer Internet Day auf den gesamten
Monat Februar. In diesem Zeitraum werden
insbesondere Schulen und Jugendorganisa-
tionen dazu eingeladen, sich mit dem Thema
ssichere Internetnutzung” zu beschaftigen
und eigene spannende Projekte umzuset-
zen. Als Preis erhalt der Jugendtreff Eleven fur
seine Besucher:innen Saferinternet.at-Work-
shops im AusmaB von vier Stunden.

Jugendtreff Eleven
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JERUSALEM

Im Mai 2023 reiste ich als Teil einer Delegation
von Wiener Jugendarbeiter:innen nach Jerusalem.
Ich bin seit zehn Jahren als Jugendarbeiter tatig
und dies war meine erste Reise nach Israel. Ich
hatte die Gelegenheit, Jugendarbeit in einer der
diversesten und komplexesten Stadte der Welt ken-
nenzulernen. Jerusalem, die bevélkerungsreichste
und zugleich (nach Einkommen) &rmste Stadt in
Israel.

ine Stadt mit einer Jahrtausende alten Geschichte, die fur
drei Weltreligionen heilig ist. Eine Stadt mit unterschied-
lichen Bevodlkerungsgruppen sowie einer umstrittenen

Vergangenheit und Gegenwart.

Die von uns besuchten Einrichtungen der Jugendarbeit stellten
sich anders dar, als ich es aus meiner Tatigkeit im Jugendtreff
kenne. Fur die meisten Angebote mussen sich die Jugendli-
chen im Vorfeld anmelden oder registrieren. Dazu kommt ein
kleiner finanzieller Beitrag, der regelmaBig entrichtet werden
muss. Inhaltlich wird ausschlieBlich themenzentriert gearbei-
tet. Es geht um Innovation und Unternehmer:innentum (JLM
Spark Innovation and Entrepreneurship Center), kreativen
Ausdruck (Tzipory Music Camp), Vorbereitung auf den Mili-
tardienst (Beit Nechemia), Férderung von Wissen und Lern-
inhalten (Jugendzentren in Wadi Joze and Shoafat - OST
Jerusalem) oder Kérper, Geschlecht und sexuelles Begehren
(Open House for GTLB).

Zudem besuchten wir Einrichtungen, die sich speziell mit ,youth
at risk” beschaftigen. Damit sind beispielsweise Jugendliche
mit Suchterkrankungen (shelter for youth with addictions) oder
Problemen am Arbeitsmarkt (Beit Suzan - workshop for youth
at risk) gemeint.

JUGENDARBEIT EINMAL ANDERS

Viele Themen waren fir mich oft schwer nachvollziehbar,
manchmal sogar im Widerspruch zu den Grundsatzen der
Wiener Jugendarbeit. Die stdndige Prdsenz von Militar im
offentlichen Leben wirkte auf mich ebenso fremd wie die
Verankerung der Jugendarbeit in der Vorbereitung fur den
Militardienst.

Und doch scheint es so, als ob Jugendarbeit in Jerusalem funk-
tionieren wirde. Ich glaube sogar, dass sie das nur tut, weil sie
so organisiert ist. Die meisten Programme sind auf Jugend-
liche aus bestimmten Gruppen zugeschnitten. Dabei geht es
oft um die Kategorien Geschlecht, Herkunft und Religion. Letz-
teres birgt in sich selbst nochmals Komplexitat, nicht nur in Be-
zug auf Konfessionen, sondern auf verschiedene Abstufungen
wie sdkular, orthodox, ultraorthodox, konservativ, usw. Insge-
samt also eine sehr vielschichtige Ausgangslage fur Jugend-
arbeit. Gabe es ein Angebot fiur ,Alle’, so wirden einige die
Angebote nicht annehmen. Sei es aus Grinden der Religion,
des Geschlechts oder der Herkunft.

Will man also Jugendliche errei-
chen und sie dort abholen, wo sie
sind, muss sich Jugendarbeit an die
gesellschaftlichen  Bedingungen
anpassen - so lautet zumindest
meine These.

Lukas Witzeling,
BaskE 20
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REYKJAVIK

In den letzten 1 % Jahren durfte ich im Rahmen von Studienreisen die Stadte Goteborg,
Oslo und Reykjavik sowie die dort gelebten Konzepte der Offenen Jugendarbeit kennen-
lernen. Exploring Youth Work Education (EYWE) ist ein Erasmus+ Projekt, das von Ungdom
og Fritit, der Norwegischen Nationalagentur initiiert wurde.

So entstanden Mengen an Daten, die von Asa Andersson und Peter Korp
von der Universitat Goteborg zu einem Forschungsbericht zusammen-
gefasst und fur die Entwicklung eines Kompetenz- bzw. Anforderungs-
rahmens genutzt wurden, der im Juni in Reykjavik vorgestellt und evalu-
iert wurde. Dabei fuhrten sie unter anderem den Aspekt eines ,nomadic
approach to youth work” ein, was im Wesentlichen unserer partizipativen
Herangehensweise entspricht.

iel ist es unter Beteiligung von Wissenschafter:innen der Uni-
Zversik’jf Goteborg sowie Jugendarbeiteriinnen aus Norwe-
gen, Schweden, Island und Osterreich ein umfassendes und
flexibles Konzept fur die Ausbildung von Jugendarbeiter:iinnen zu

entwickeln.

Hierflr wurden bei Arbeitstreffen in Géteborg, Wien und Oslo die
Rahmenbedingungen erarbeitet, indem Uber Anforderungen und
Qualitaten der Jugendarbeit in den einzelnen Landern diskutiert
und die daflir notwendigen Kompetenzen und Qualifikationen der
daran Beteiligten definiert wurden.

Der Bogen der Teilnehmer:innen spannte sich von Praktiker:innen
aus Jugendeinrichtungen und Leiter:iinnen Uber Mitarbeiter:innen
von Dachverbdanden, wie der Boja, bis zu padagogischen Bereichs-
leitungen und Geschaftsfuhreriinnen. Dadurch gestaltete sich der
Prozess anfangs durchaus mihsam, galt es doch eine gemeinsame
Ebene flr den Diskurs zu finden. Mit der Zeit erwies es sich aber als
positiv, da durch die unterschiedli-
chen Funktionen auch unterschiedli-
che Sichtweisen auf bestimmte Fra-
gestellungen eingebracht wurden.

Neben den Arbeitseinheiten konnten wir auch Jugendeinrichtungen in den jeweiligen Orten besuchen.

AuBerdem stellten die verschiedenen Vereine und Organisationen sich und ihre Arbeit vor.

Das Inferessanteste an solchen Projekten ist fir mich das Kennenlernen unterschiedlicher Konzepte und

Herangehensweisen der Offenen Jugendarbeit in den verschiedenen beteiligten Landern, vor allem in

Bezug auf die Personalpolitik und Personalentwicklung.

Michael Mezler-Andelberg,
Jugendzentrum come2gether



© pixabay; Nikolaus Bader

Meine Studienreise hat mich nach
Berlin zum RAN Y&E-Meeting gefihrt
(Radical Awareness Network Youth &
Education). Thematisch ging es vor-
dergrindig darum, wie wir in un-
serer Arbeit Burschen* und junge
Manner* bestarken konnen, gangige
Geschlechtsstereotypen zu hintez-
fragen, um extremistischen Tenden-

zen vorzubeugen.

Meine Studienreise gemeinsam mit wienXtra fUhz-

te mich nach Mailand. Eine Stadt,

die als Kul-

tur-, Medien- und Modemetropole bekannt ist. Ziel
der Reise war unter anderem eine Vernetzung und
der Austausch zwischen verschiedenen Jugend- und
Sozialeinrichtungen. Es war sehr spannend sich die
vielen verschiedenen Jugendzentren anzusehen und
zu erfahren, wie die Jugendarbeit in Mailand funk-

tioniert.

ie Schulen in Mailand geben sehr
viele Haustbungen auf. Deshalb ist

eine der primaren Aufgaben der
Jugendzentren, den Jugendlichen einen
Ort zum Lernen zu geben und kostenlose
Nachbhilfe zu erméglichen.

FEHLENDE STAATLICHE UNTERSTUTZUNG

Es gibt nur wenig staatliche Unterstitzung,
weshalb sich viele Jugendeinrichtungen mit
Firmen, Investoren, Restaurants oder The-
aterblhnen zusammengeschlossen ha-
ben. So beispielsweise das ,Base Milano”,
eine Kooperation zwischen Sozialeinrich-
tungen und Firmen.

Far mich war die schlechte staatliche Un-
terstitzung und die daraus resultierenden
Kooperationen mit Firmen und anderen
Vereinen neu. Fir viele Mitarbeiter:in-
nen hat sich die Arbeit dadurch erweitert
oder verandert und der Fokus auf Finanz-
einnahmen wurde gréBer.

Der Input der Studienreise hat mir vie-
le neue Ideen aufgezeigt, die ich auch
schon in unserem Arbeitskreis Jugend-
kultur und Sport vorgestellt habe. Au-
Berdem ergaben sich neue Methoden
sowie neue Vernetzungs- und Zusam-
menarbeitsmoglichkeiten  mit  anderen
Vereinen. Es war eine spannende Reise
mit unterschiedlichen Erfahrungen quer
durch die Stadt - einerseits viel Reich-
tum und Sehenswurdigkeiten, anderseits
baufdllige Gebdude und Jugendeinrich-
tungen mit Schimmel an den Wanden.

Michal Bed;,
Jugendtreff Arthaberbad

ERLIN

uBerdem gab es einen inhaltlichen Input und eine fundierte Ana-

lyse zum Thema Incels und anderen misogynen Gruppierungen.

Das Meeting war sehr spannend, aufschlussreich, motivierend
und ich konnte viel davon mitnehmen.

Meadhbh (Maeve) Park vom Groundswell Project UK sprach in ih-
rer Prasentation von einigen Gruppen innerhalb der ,Manosphere”,
einer Online-Bubble, in der anhand verschiedener Trennlinien rund
um Mannlichkeitsbilder In- und Outgroups geschaffen werden. Diese
Trennlinien kdnnen sehr unterschiedlich verlaufen, Frauen* sind jeden-
falls Teil der Out-Group. Je nach ideologischen Bausteinen kénnen
aber auch andere Manner* der Outgroup angehéren. Dies zeigt sich
beispielsweise anhand der Incel-Bubble. Hier wird auch zu jenen eine
klare Trennlinie gezogen, die als gutaussehend und sexuell aktiv wahr-
genommenen werden.

Eine andere Ausformung, die fur junge Mdnner* aftraktiv scheint, ist
das Red Pill Movement, dem auch Andrew Tate angehért. Hier wird
propagiert, dass ,unattraktive” Manner* durch gentigend Anstrengung
und Willenskraft ,attraktiv’ werden kdnnen. Oft sind diese Anstrengun-
gen mit Scams verbunden, an denen sich die vermeintlichen Vorbilder
bereichern. Ein haufig verwendeter Ideologiebaustein ist die Ableh-
nung von hoherer Ausbildung zu Gunsten von Entrepreneurship und
Krypto-Wahrungen.

Zusatzlich zu emotionaler Gewalt, der Incels und andere radikale
Mannlichkeitsgruppen sich selbst und anderen aussetzen, gab es im-
mer wieder auch Falle von physischer Gewalt in groBem AusmaB. Hier
sei beispielsweise das Ecole Polytechnique Massacre 1989 durch Marc
Lepine mit 15 Todesopfern oder die Isla Vista Killings 2014 durch Elliot
Rodger mit sieben Toten erwahnt.

MANNLICHKEIT IM 21. JAHRHUNDERT

Bas Zwiers von Emancipator NL zeigte in seiner Prasentation Méglich-
keiten auf, internalisierte Bilder und Ansichten von Mannlichkeit zu hin-
terfragen. Dies ist ein wichtiger Ansatz zur Prévention extremistischer
Tendenzen. Er bezeichnet die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen als
Liebe, die man ihnen zukommen |dsst. Weiters weist er darauf hin,
dass die Eigenschaften, die Manner* offen zeigen, nur die Spitze des
Eisbergs und tief verwurzelt im unter Wasser liegenden Teil sind. Eng
verbunden damit ruft er auf, Unsicherheiten zum Thema zu machen
und zu normalisieren, indem man Kindern und Jugendlichen klarmacht,
dass nicht nur sie als Individuum von ihnen betroffen sind, sondern viele
andere auch.

Generell arbeitet er stark mit dem Begriff ,Love". Ein zentraler Ansatz-
punkt ist die Ansicht: “The child (boy) who is not embraced by the village
will burn it down to feel its warmth.” Bas regt an, in der Jugendarbeit
das authentische Selbst zu Tage treten zu lassen und setzt auf die Vor-
bildwirkung von Mdannern*, die sich als Role Models verstehen oder un-
bewusst als solche agieren.

Bernhard Macek,
Jugendzentrum Hirschstetten
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~RESPEKT: GEMEINSAM STARKER®

© Christian Furthner

Mobbing,

Orientierung, psychische Belastungen, die vor allem durch die Covid19-Pan-
demie zugenommen haben, Probleme und Stress zu Hause, Sorgen vor der Zukunft
in Krisenzeiten. Es sind Themen, die in Jugendeinrichtungen tédglich bearbei-
tet werden. Themen, die es auch an zehn Wiener Mittelschulen, die Teil von

s sind unterschiedliche Institutionen, jedoch
Egleiche Herausforderungen, die die jungen
Menschen mit sich bringen. Daher spielt die
sozialrdumliche Vernetzung zwischen Schulen
und Jugendeinrichtungen in den relevanten Be-
zirken in der diesjahrigen Projektumsetzung eine

zentrale Rolle.

VERNETZUNG ZWISCHEN JUGENDARBEIT

UND SCHULE
Das Programm ,Respekt: Gemeinsam starker” —
Reloaded méchte das Wissen um die Ressource,
die Jugendeinrichtungen fur junge Menschen sein
kédnnen, an den Schulen verankern und die Zu-
sammenarbeit zwischen Schule und Jugendarbeit
ermoglichen beziehungsweise vertiefen. Es han-
delt sich um eine Initiative der Stadt Wien, die vom

Verein Wiener Jugendzentren umgesetzt wird.

Jugendeinrichtungen sind nicht nur Expertiinnen
fur die Lebenswelt junger Menschen, sondern
ebenso Expertiinnen fur den eigenen Sozial-
raum. Gute Vernetzung im Bezirk (und auch da-
riber hinaus) erméglicht es, den Anliegen junger
Menschen breitenwirksam Gehér zu verschaffen.
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Diskriminierungen aufgrund von Herkunft, Religion oder sexueller

.Respekt: Gemeinsam stdrker” - Reloaded sind, im Schulalltag gibt.

Zudem kénnen junge Menschen in Krisensituatio-

nen gezielt, rasch und multiprofessionell unter-
stitzt werden. Etwa durch Entlastungsgesprache
und sozialarbeiterische Beratung in der Jugend-
einrichtung, durch niederschwellige Vermittlung
zu Expertiinnen und Anbindung an Hilfs- oder
Unterstlitzungsnetzwerke im Bezirk.

NACHHALTIGE WIRKSAMKEIT

Eine gute Vernetzung hat mehrere positive Aus-
wirkungen. Wdahrend das Projekt ,Respekt:
Gemeinsam stdrker” Uber ein Schuljahr hinweg
wirkt, kann eine enge Zusammenarbeit zwischen
Schule und Jugendeinrichtungen daruber hinaus-
wirken. Dadurch bleiben Netzwerke bestehen,
die fur Entlastung der Institution Schule sorgen
kénnen. Lehreriinnen kénnen Schileriinnen an
Jugendeinrichtungen verweisen — mit dem Wis-
sen, dass diese dort Freizeitgestaltung, gemein-
same Ausflige, Gesprdche, Lernhilfe bis hin zu
sozialarbeiterischer Beratung vorfinden. Im Ide-
alfall kann die Zusammenarbeit zwischen Schule
und Jugendeinrichtung zu einem Unterstitzungs-
netzwerk fihren, das heranwachsende Personen
in Krisen bestméglich und auf unterschiedlichen
Ebenen Begleitung und Hilfe anbietet.

So kénnen junge Menschen nachhaltig auf ihrem
Weg ins Erwachsenwerden begleitet und Syner-
gien zwischen Schulen und Jugendeinrichtungen
positiv genutzt werden!

Mehr Infos zu dem Programm und zu den
Kooperationspartneriinnen finden sich hier:
https://respekt.wien.gv.at/

Anja Gerhartl und Susanna Sulig,
Respekt: Gemeinsam starker

azu werden in regelmaBigen Abstanden Jugendliche
zu Hip Hop-Workshops wie Songwriting oder Musik-

produktion in Wien eingeladen. Auch Kinstler:innen wie
,Gazal” und ,Kid Pex” sind bei diesen Treffen dabei, gewah-
ren Einblicke in ihre Alltagsarbeit und geben wertvolle Tipps
fur das professionelle Tun. Durchgefihrt wird das Ganze vom
Team wohnpartner-Gebiet 21, Science Communication, dem
Jugendzentrum Strebersdorf, dem Club Nautilus GroBfeld-
siedlung und dem Jugendtreff MIHO.

Im Rahmen von Hip-Hop im Gemeindebau hatten die Nach-
wuchs-Hip-Hoper:innen bereits Auftritte, beispielsweise im
B72. Daflur wurden die Jugendlichen monatelang von den in-
volvierten Jugendzentren sowie den Projektverantwortlichen
des 21. Bezirks fiir die Performances vorbereitet. Viele Texte
und Melodien wurden von ihnen produziert, um diese spater
auf einer Bihne zum Besten geben zu kénnen.

Dank fleiBigem Uben konnten sich die Jugendlichen auch den
zweiten Platz beim WIENXTRA-Soundbase-Wettbewerb si-
chern. Weitere Aufritte gab es auBerdem beim groBen ,Kick
and Sound”-FuBballturnier sowie beim Schulball des Jugend-
treffs Donaustadt.

JUGENDZENTREN-SONG: ,KOMM EINFACH HER"

Mit Workshop-Leiter Wolfgang tuftelten die jungen Musiker:-
innen dann noch an einem ganz besonderen Track. Durch
monatelange Arbeit erblickte der inoffizielle Jugendzentren-
Song ,Komm einfach her” das Licht der Musikwelt. Der Track
wurde von den Jugendlichen Muhtar_KPN, Bugi58, V10_KPN
& Mela selbst geschrieben und im Tonstudio im Jugendtreff
MIHO aufgenommen. Ein Song, in dem die Jugendlichen
Uber ihre Zeit in den Jugendzentren und ihre Freizeit im Gratzl

rappen und singen.

Das Lied sowie das dazugehdérige Musikvideo feierten ihre
Premiere im Rahmen einer groBen Releaseparty in der Disco
des Club Nautilus GroBfeldsiedlung. Viele interessierte
Jugendliche schauten vorbei und bekamen gleich noch weite-
re selbstgeschriebene Songs der Rap-Gruppe zu héren.



https://respekt.wien.gv.at/
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=u1_3W_zuuWs

SPRAY ON

WENN JUGENDKULTUR
SPUREN HINTERLASST

Graffiti-Aktionen wohin das Auge reicht.
Auch im 5erHaus ist man diesbeziglich sehr
aktiv, mit einem Profi im Team sprayt es
sich natirlich noch leichter.

ezeichnet hat Ben - Jugendarbeiter im 5er-
Haus, der auch die Ausbildung zum gestal-
tungstechnischen Assistenten abgeschlossen
hat - immer schon gerne. Das Thema Graffiti (und
vollgesprayte Zluge) hat er mit 13 Jahren fur sich ent-
deckf und lieben gelernt. Eine Leidenschaft, die er auch
im 5erHaus an die Jugendlichen weitergeben méchte.

+Das Medium Spriihdose ist immer ein Aufhdnger fir
Kinder und Jugendliche. Das Setting erinnert nicht an
den Kunstunterricht in der Schule, den viele Jugend-
liche als zu schwierig oder hirdenreich betrachten.
Naturlich braucht es auch beim Sprayen Vorberei-
tung oder Skizzen, aber es ist dennoch ein sehr nie-
derschwelliger Zugang®, erklart Ben.

Niele haben erstmal keinen Zugang zum Thema
Graffiti oder denken, es ist etwas Verbotenes. Da
braucht es zuvor Aufklarung” erzahlt Ben weiter. Und
was es vor allem braucht? Geduld und den Willen,
an einer Sache dranzubleiben. ,Vielen reicht es auch,
zwei Minuten einfach herumzusprihen. Nur wenige
wollen wirklich ein ganzes Bild produzieren.” Wenn
das Graffiti dann aber fertig ist, sind die Teilneh-
mer:innen sehr stolz Uber ihr selbstgemachtes Werk.
,Es fihrt auch zu einer Art allgemeinen Identifikation
der Jugendlichen mit den Bildern, weil sie eben von
der Zielgruppe selbst kommen.”

Im 5er Haus gab es in der Vergangenheit schon einige Graffiti-
Aktionen, zu Pandemiezeiten waren die Gruppen natirlich
kleiner. Dann wurden die Teilnehmer:innenzahlen gréBer und
die Projekte partizipativer, wie etwa bei der Verschénerung/
Umgestaltung der Madchen*toilette. ,Da kamen sehr vie-
le Ideen von den Mé&dchen selbst, sie haben sich Motive und
Farbkonzepte Uberlegt und einiges an Kreativitat und Motiva-
tion an den Tag gelegt.”

+IM PRINZIP IST ALLES MOGLICH,
WAS IHR EUCH VORSTELLEN KONNT!"

Neben den Konzepten ist es laut Ben aber auch wichtig einfach
mal anzufangen. ,Ich mache zu Beginn nie viel Theorie, sonst
verliere ich die Jugendlichen gleich wieder. Wir sprihen und
dann wird im Tun erklart. Wir fangen mit einfachen Techniken
an, da kann man in kirzester Zeit schon tolle Dinge machen.
Uber die rechtliche Grundlage - was ist illegal, was erlaubt -
klagre ich sie aber schon immer am Anfang auf.”

Aktuell finden die Projekte gréBtenteils in und um das 5erHaus
statt, der Bereich bzw. die Graffiti-Angebote werden gera-
de ausgebaut - u.a. ist ein Graffiti-Picknick angedacht oder
Spriuh-Aktionen im Park mit Transparent-Folie. Auch das Inte-
resse der Jugendlichen - das laut Ben vermehrt durch Handy
& Co. und unsere schnelllebige Gesellschaft in Beschlag ge-
nommen wird — muss zuvor noch geweckt werden. Noch kom-
men die Impulse vermehrt von Ben, doch das Interesse bei den
Besucher:innen wachst kontinuierlich.

+Man kann nattrlich nur abholen, was bereits da ist. Eigen-
initiative ist ganz wichtig, wenn das Interesse nur von auBBen
kommt (und nicht von den Jugendlichen selbst), wird das nichts.
Potentiale mussen erkannt und geweckt werden. Und das
braucht Zeit und Geduld, was wir hier in der Jugendarbeit na-
turlich von vielen anderen Bereichen bereits kennen.”

Die Reaktionen der Jugendlichen sind bei den Aktionen sehr
positiv. Viele stellen sich das Sprayen zu Beginn schwieriger
vor und sind Uberrascht, was sie alles in kirzester Zeit selbst
zustande bekommen. Manche kommen auch schon mit Folge-
auftragen der Eltern zu einer weiteren Graffiti-Aktion vorbei.

Einen Mehrwert haben die Spray-Aktionen laut Ben allemal:
,Die Jugendlichen erleben ihre Selbstwirksamkeit, wenn sie
ihre fertigen Bilder sehen. ,Das habe ich selbst gemacht, wow!’
- das steigert das Selbstwertgefihl und das Selbstvertrauen.
Sie lernen Geduld, Ehrgeiz, Kreativitat, das Dranbleiben an
einer Sache und erleben Partizipation und Teilhabe hautnah.
In den Gruppen ist auch die gegenseitige Wertschatzung und
Kommunikation auf Augenh&éhe ganz wichtig. Es gilt, einen
Konsens zu finden. AuBerdem fihrt das Sprayen auch zu einer
starken ldentifikation mit dem Jugendzentrum, in dem sich das
fertige Werk dann befindet. Raumaneignung ist bei unserer
Zielgruppe ein groBes Thema, sehen und gesehen werden.
Das alles bietet Graffiti.”

im Gesprach mit Alexius Baldissera,
Offentlichkeitsarbeit

Im Rahmen des Projekts Cult.Gewalt-
pravention hatten wir die Mdéglich-
keit, gemeinsam mit Jugendlichen ein
FuRBballspiel der Wiener Sport-Club
Fraven kostenlos zu besuchen.

a wir im selben Monat den Schwer- Um Punkt 16 Uhr wurde das Spiel zwischen
punkt ,Sexismus im Sport” ausgeru- dem Wiener Sport-Club und dem SV Horn
angepfiffen. Flr Speis und Trank war fur die

fen hatten, passte der Ausflug perfekt

ins Konzept. In einem unserer offenen Wohn- Jugendlichen wéhrend des Matches gesorgt.

zimmer haben wir im Vorfeld das Thema Und auch wenn das Match aus Sicht der
behandelt und nach interessierten Teilneh- Heimmannschaft klar mit 0:3 verloren ging,
mer:innen gefragt. war es doch spannend und unterhaltsam.
Am Tag des Spieltags trafen wir uns mit Nach Spielende hatten die Jugendlichen
den Jugendlichen und fuhren zum Sport- auch noch die Méglichkeit sich ein Auto-
Club Platz in Hernals, wo Ubrigens seit 1904 gramm einer Spielerin des Siegerinnen-
durchgehend gespielt wird, was den FuB- Teams zu holen. Die Teilnehmer:innen hatten
ballplatz zum altesten stetig bespielten FuB- einen lustigen und aufregenden Nachmittag
ballplatz Osterreichs macht. am FuBballplatz und freuen sich bereits auf

den ndchsten Ausflug zu einem FuBballspiel.

Mobile Jugendarbeit Donaufeld
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Inklusion bedeutet, dass Men-
schen mit Behinderung ihr Le-
ben nicht an vorhandene Struk-
turen anpassen mUssen. Vielmehr
ist die Gesellschaft dazu auf-
gerufen, Strukturen zu schaffen,
die es jedem Menschen - auch den
Menschen mit Behinderung - er-
méglichen, von Anfang an ein
wertvoller Teil der Gesellschaft

zu sein.?

hvn

@jugendzentren

nter dem Titel ,Jugendarbeit wirkt” kommen
U Jugendarbeiter:iinnen und andere Expertiinnen

zu Wort, um ihre Erfahrungen und Impulse aus
der Alltagsarbeit zu teilen, Einschatzungen zu ge-
sellschaftlichen Entwicklungen zu geben und jugend-
relevante Phdnomene einzuordnen. Und naturlich
mochten wir auch Personen fir die Offene Jugend-
arbeit begeistern und ihnen die vielfaltigen Wirkun-
gen unserer Arbeit ndherbringen.

DER VEREIN STELLT SICH VOR

Die ersten beiden Folgen des Fachpodcasts ,Jugend-
arbeit wirkt” dienen als Einstieg in das Feld der Offe-
nen Jugendarbeit. Unsere Podcast-Hosts Laura und
Martin sprechen zun&chst mit unserer Geschéaftsfuh-
rung Manuela Smertnik, dem langjdhrigen Jugend-
arbeiter Christian Orou und der mobilen Jugend-
arbeiterin Ozlem Durak, die zudem den Arbeitskreis
queer-feministische Madchen*arbeit geleitet hat.

WAS BEDEUTET INKLUSION IM KONTEXT JUGENDARBEIT?

Die Inklusion von Menschen mit Behinderung ist auch in der Jugendarbeit in
Wien von Bedeutung und stellt diese vor besondere Herausforderungen. Wie
kénnen Jugendarbeiter:iinnen zur Férderung der gesellschaftlichen Teilhabe
von Kindern und Jugendlichen mit Beeintréchtigungen und somit zum inklusi-
ven Wandel beitragen? Die in der Jugendarbeit vorgelebte Haltung “Jugend
erméglichen” soll im flash Madchen*café durch einen inklusiven Ansatz er-
weitert werden - zwei Projekte wurden gleich umgesetzt.

In Kooperation mit dem Jugendtreff Donaustadt ist unsere mobile Rampe aus
dem 3D-Drucker entstanden. Ein Schild an der Tur fordert dazu auf, bei Be-
darf nach der Rampe zu fragen. Obwohl das flash grundsatzlich leider nicht
barrierefrei ist, ist es nun barrierefrei zuganglich.

FLASH SPRICHT OGS!

In einer weiteren Aktion wurde sowohl unsere Zielgruppe als auch das Team
durch Plakate und Infos von einer gebdardensprachlichen Mitarbeiterin* des
flash-Teams zum Thema Gehdrlosigkeit sensibilisiert. AuBerdem haben
wir zu unserem Tag der Offenen Tir in Osterreichischer Gebardensprache
(OGS) eingeladen. Das flash M&dchen*café ist somit auch fir gehérlose und
schwerhérige Jugendliche offen! Das Angebot wurde bereits mit Freude an-
genommen.

vgl.https://www.stmas.bayern.de/inklusion/begriff/index.php

> O

@uwienerjugendzentren

@uwienerjugendzentren

NEVER

TACHPODCAST

~JUGENDARBET WiRK T

In Folge zwei gehen wir inhaltlich bereits in die Tiefe.
Wir beschaftigen uns gemeinsam mit den padagogi-

DIE MITARBEITER:INNEN
VOM FLASH MADCHEN*CAFE
ZEIGEN DAS WORT “FLASH”
MIT DEM FINGERALPHABET.

schen Bereichsleiteriinnen Magdalena Mangl, Chris-
tian Holzhacker und Werner Prinzjakowitsch mit den
Prinzipien, Handlungsfeldern und Wirkungen Offener
Jugendarbeit im Verein Wiener Jugendzentren.

JUGEND UND ZUKUNFT

Multiple Krisen wie die Klimakrise, der Ukraine-Krieg
sowie die Jahre der Corona-Pandemie und damit
einhergehende psychische Belastungen fuhren dazu,
dass Jugendliche teilweise besorgt in ihre Zukunft bli-
cken. Wie geht es Jugendlichen derzeit und wovon
traumen sie? Uber diese Fragen und vieles mehr
haben wir in der dritten Folge mit unseren Gdsten
Mitarbeiter
Departement fur Migration & Globalisierung Uni-

Manfred Zentner, Wissenschaftlicher
versitat fur Weiterbildung Krems (Donau-Universitat
Krems) und Monika Rinner, Leitung Jugendzentrum
Strebersdorf, gesprochen.

v.l.n.r.. Moderationsduo

Martin Himmelfreundpointner
und Laura Einié-Wunderer
gemeinsam mit Manfred Zentner
(Donau-Universitat Krems) und
Monika Rinner (Jugendzentrum
Strebersdorf) beim Aufnehmen
der dritten Podcast-Folge.

Unser Moderationsduo sind zwei langjahrige und erfahrene Jugendar-
beiter:innen. Martin Himmelfreundpointner ist seit 2013 Jugendarbeiter,
hat in der Parkbetreuung gestartet und zuletzt das Jugendzentrum Alt-
erlaa geleitet. Laura Einié-Wunderer ist seit 2005 Jugendarbeiterin, stu-
dierte Community-Padagogik in Finnland und ist die Leiterin der Mobilen
Jugendarbeit Margareten Back on Stage 5. Der Jingle des Podcast ist
unter Mitwirkung von Jugendlichen aus der Mobilen Jugendarbeit Back
on Stage 16/17 entstanden.
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https://www.instagram.com/wienerjugendzentren/?hl=de
https://www.youtube.com/channel/UCg6QBN0-A9A4XAFZU5bRWHA
https://de-de.facebook.com/Jugendzentren/
https://podcasters.spotify.com/pod/show/verein-wiener-jugendzentr/episodes/Der-Verein-Wiener-Jugendzentren-stellt-sich-vor-1-e26ilqo

